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Fontes e formas de energia

INTRODUCAO

Apesar de todos nos termos a percep¢do do que é Energia, € dificil apresentar uma
definicdo precisa. Na verdade, assistimos, sentimos e vivenciamos diariamente as
manifestacdes desse conceito. Sentimos frio quando saimos molhados do banheiro, usamos o
gas natural como combustivel no fogdo para fornecer energia térmica ao leite, que aquece,

comemos para obter a energia contida nos alimentos.

Os sistemas que contém energia armazenada e a podem transferir para outros sistemas
designam-se por “fontes de energia” sendo estas subdivididas em Energias Renovaveis
(inesgotaveis) e Energias N&o-Renovaveis. O Sol, o vento, 0s cursos de agua, 0 mar, 0S
produtos florestais, os residuos agricolas e urbanos, e o interior da terra sdo fontes de energia
renovaveis. Pelo contrario, os combustiveis fosseis como o carvdo, o petréleo ou o gas
natural, e os combustiveis nucleares, como o uranio e o plutdnio, sdo fontes de energias nao-

renovaveis.

Dependendo da fonte de energia, é habitual atribuir diferentes designagdes a Energia
tais como a Energia solar (ou Radiante, energia proveniente do sol que se propaga atraves das
ondas eletromagnéticas), a Energia Sonora  (movimento  ondulatério  das

particulas/corpusculos constituintes da matéria), a Energia Edlica (movimento do ar), a



Energia Hidrica (movimento da 4gua de superficie ou subterranea), a Energia das marés e das
ondas, a Energia da Biomassa (produzida a partir de produtos florestais, agricolas ou de
residuos urbanos), a Energia Geotérmica (calor proveniente do interior da Terra), a Energia
Elétrica (movimento de elétrons), a Energia Elastica (associada a um corpo elastico, como
uma mola), a Energia Magnética (energia armazenada num material que produz um campo
magnético), a Energia Quimica (armazenada nas liga¢des quimicas), a Energia térmica (que
se transmite por diferenca de temperaturas, conhecida popularmente por “calor”), ou a

Energia Nuclear (armazenada nas ligagcdes nucleares).

Na realidade todas se resumem a duas formas de energia béasicas: a Energia Cinética
Interna, associada ao movimento vibracional, rotacional, translacional, eletrénico, etc das
particulas que constituem o sistema (moléculas e respectivos constituintes), e a Energia
Potencial Interna (armazenada no sistema e que resulta das interacdes entre essas particulas).

Esta Gltima pode ser libertada ou convertida em outras formas de energia, incluindo a cinética.

O assunto se torna abrangente e detalhista, entretanto com cautela e bem aplicado
ficaram claros de serem entendidos pelo corpo discente. A intencdo é demonstrar aos alunos
gue o assunto Energia faz parte do seu dia-a-dia. Com amadurecimento intelectual e préatico

sobre as variadas formas energéticas e suas fontes.

DESENVOLVIMENTO

e Objetivos

A ideia ¢ elaborar, individualmente e em grupo, relatos orais e outras formas de
registros sobre o tema estudado, a partir de informacGes obtidas por meio de diversas fontes;
identificar diferentes tecnologias que permitem as transformagdes de energia necessarias as
atividades humanas hoje e no passado; confrontar diferentes explicages individuais e
coletivas, respeitando diferentes opinides, para reelaborar suas ideias e interpretacoes;
identificar as transformag¢des naturais ou induzidas pelas atividades humanas associadas aos
ciclos de transformacdo de energia, reconhecendo a necessidade de preservar o ambiente em

geral e, particularmente, em sua regido; investigar processos de producdo de energia por



diferentes tecnologias tradicionais ou alternativas, valorizando a preservacdo dos recursos

naturais.

e Recursos

As aulas serdo expositivas, com textos bases para debates; apresentacédo de slides para
exemplificar as formas e fontes de energia basicas do nosso planeta; experimentacdes naturais
do cotidiano, como ao acender a lampada da sala de aula, a alimentacdo durante o recreio e o

derretimento do gelo exposto ao calor como sugere o roteiro de acao 1.

e Metodologia

Com duracdo de 2 semanas estarei trabalhando este plano de trabalho, sendo 2 aulas
por semana, totalizando 4 aulas.

Primeira aula

Comeco a aula apagando as luzes da sala e perguntando para a turma o que eles acham
de ter aula no escuro. Questionando, também, o que eles achariam de viver num mundo
escuro e frio? Em seguida perguntarei aos alunos se eles podem perceber alguma forma de
energia na sala. Explicarei para os alunos que mesmo com a luz artificial apagada ha na sala
luz natural (energia luminosa) e calor (energia térmica) que vem do Sol, além do som (energia
mecanica) e da energia quimica armazenada em nossos coOrpos € que nos permite falar,
escutar, respirar etc. Acenderei a luz e perguntarei: se 0 Sol apagasse, 0 que aconteceria com a

vida na Terra?

Iniciaremos um debate, onde tudo o que for relatado pelos alunos, serd escrito no
quadro, para depois juntos analisarmos a importancia da Energia. Irei propor que em

pequenos grupos, facam uma listagem de como eles observam a Energia no cotidiano deles.

Segunda aula



Usando a sugestdo do roteiro de acdo I, que é de facil aplicacdo, demonstrarei como a
absorcdo da energia térmica do sol, o calor, pode ser aproveitado de formas variadas com
apenas a mudanca de cor. Com duas garrafas pet de 600ml, ambas transparentes e uma
pintada de preto e a outra de branco, ja com agua congelada em cada uma delas, levarei 0s
alunos pra quadra e colocando as garrafas expostas ao sol por 10 minutos, enquanto isso
estarei exemplificando como as arvores ao redor da quadra aproveitam esta energia para a
realizacdo da fotossintese. Apds o tempo determinado, voltaremos a sala e 14 poderemos
verificar que a garrafa preta obteve mais derretimento do gelo. Debatermos o porque disto ter
acontecido, até leva-los a conclusdo de que a cor preta absorve mais calor, demonstrando o

porque no verdo quando usamos roupas pretas sentimos mais calor.

Caso neste dia ndo esteja fazendo sol a aula serd substituida pela terceira ou quarta
aula. Obs.: No dia estava chovendo e a aula foi substituida.

Terceira aula

Com o recurso do data-show, estarei expondo slides e videos baixados do youtube
(uma vez que a conexdo com a internet é dificultada em minha escola) que demonstrem as

variedades de energias e 0 seu aproveitamento e devido funcionamento.

Finalizando com um questionario sobre o contetido aprendido.

Quarta aula

Seréa realizado um jogo de tabuleiro, com materiais reciclaveis, partes de caixas de
papeldo. Os alunos serdo divididos em 4 grupos, onde um de cada grupo sera a pega a ser
movida no tabuleiro, aberto na quadra, com um dado grande cada grupo vai jogando, e em
cada casa, terdo tarefas e perguntas sobre as formas e fontes de energias renovaveis e nao-
renovaveis estudadas até o0 momento. De forma ludica, aprenderiam mais um pouco sobre o
assunto. Ocorrera uma premiacdo basica ao grupo vencedor, como forma de estimulo a

participacao.

AVALIACAO

A avaliacdo serd dada em cada aula com algumas perguntas de verificacdo para analise
do nivel de compreensédo dos conteudos e no Gltimo dia das atividades o Jogo da Energia sera
um outro metodo de verificacdo da absorcdo de conteudos, ao decorrer de duas semanas,

destes alunos. Avalia¢do contextualizada sobre formas e fontes energéticas.



Avaliacao da Implementacéo do Plano de Trabalho

1.1 — Pontos Positivos

As variadas estratégias para um mesmo assunto com participacdo ativa dos alunos. Na
primeira aula com a atividade de apagar a luz da sala e solicitar uma reflex&o inicial a partir
dai eles perceberam a importancia da energia nas pequenas a¢des que passam despercebidas
no cotidiano escolar. Os videos tiveram uma 6tima aceitacdo e foi excelente na ilustracdo de
alguns ciclos energéticos. O jogo de tabuleiro foi bastante apreciado pelos alunos ao ponto de

pedirem um outro momento com outro assunto em ciéncias.

1.2 — Pontos Negativos
A segunda aula ndo aconteceu devido ao mau tempo na semana. Perdemos a oportunidade
de visualizar um experimento bastante criativo e pratico de interpretar os efeitos da energia

solar.

1.3 — Alteracdes
Modifiquei a avaliagdo dos alunos acrescentando uma avaliagdo com questdes
contextualizadas no modelo enem e verifiquei uma melhora no desenvolvimento depois da

interpretacdo de textos sobre formas e fontes energéticas.

1.4 - Impressdes dos alunos

Os alunos no comeco ficaram um pouco resistentes as dindmicas desenvolvidas, mas com
0 passar das aulas e diversidades de atividades, onde eles interagiram com 0s colegas e com
variadas e estratégias, perceberam como o conhecimento pode ser aprendido até através de

jogo de tabuleiro que na viséo deles era uma atividade somente divertida.
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