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Postos Positives:

7

Planejar é antecipar mentalmente uma acdo a ser realizada e agir de acordo com o
previsto; € buscar algo incrivel, essencialmente humano: o real comandado pelo ideal.
Percebe-se assim que o planejamento s6 tem sentido se eu, como educadora colocar-me
numa perspectiva de mudanca. Através da leitura e estudo dos roteiros sobre como dar
boas aulas ao explicar “Teorema de Pitdgoras”, tive muitos pontos positivos em minhas
aulas, fiz algumas mudancas em minha pratica pedagdgica, continuei fazendo algumas
coisas que ja fazia, agora, porém, com mais dedicacdo e assim pude priorizar a qualidade
do meu ensino e da aprendizagem.

Em minha aula, acredito ter provocado a mudanca e assim agucado o interesse quando
pedi que analisassem o surgimento do Teorema de Pitagoras através das demonstracdes
feitas a partir dos quadrados e através das historias sobre o Teorema de Pitagoras em
quadrinhos. Logo apds, ao aplicarmos o teorema em algumas situacdes os alunos
passaram a entendé-lo melhor. Com isso na hora de resolverem o0s exercicios, eles
tiveram maior facilidade. Conseguiram entender melhor sobre o teorema e suas
aplicacoes.

Todos os momentos vividos foram positivos... interagimos, trocamos idéias, pesquisamos,
avancamos no conhecimento, apropriamo-nos de temas desconhecidos para os alunos e
promovemos mudancgas significativas em nosso saber. Se todos esses fatores s&o
verdadeiros logo, o trabalho proposto atingiu seu objetivo, todos aprenderam e ensinaram.
Se fez educacdao, e isso € bom; os alunos avancaram no conhecimento.

Pontos Negativos:

Um ponto negativo foi a falta de tempo para fixacdo do conteudo, visto que estou
gravida e tive de faltar algumas aulas.
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Alteragoes

Ao sentar-me para elaborar aquele plano, eu pensei muito, pesquisei muito, estudei
muito e baseei-me nas excelentes sugestdes dadas nos roteiros de acdo mostrados
no curso, bem como nas sugestdes excelentes dadas pelos colegas e pelo meu tutor
no curso; de modo que ndo mudaria nada sobre a abordagem do tema no meu Plano
de Trabalho.

lquMM

Quando a aula sai do convencional e se utiliza métodos diferentes, os alunos ficam
quietos e prestam atencdo. Quando eles véem o valor préatico daquilo que esta sendo
estudado, eles se interessam e fazem perguntas sobre o conteddo. Isso aconteceu
em minhas aulas. Eu observei os alunos tendo exatamente essas reacoes. Eles
sairam da sala entendendo melhor o conteludo e eu percebi que o ambiente da sala
ndo ficou pesado, eles sairam da minha aula mais alegres e tranquilos, com a
sensacao de que tinham entendido alguma coisa. Isso foi bom para mim e para eles.
Eles se interessaram tanto pelo conteddo que me procuraram em outro horario para
tirar davidas que iam surgindo durante a resolucdo dos exercicios. Eu fiquei
admirada com esta reag&o, pois eu ndo esperava que eles se interessassem tanto
assim!!  Isso aconteceu com os dois conteudos que foram abordados no curso.
Tenho certeza que as notas das provas irdo melhorar!!!

Conclusées Finais

Enfim, j&a que o plano teve tanto éxito, eu ndo pretendo muda-lo. Eu sé posso
agradecer pela oportunidade de fazer esse curso, que tem ajudado tanto na minha
pratica pedagodgica.

Neste processo, de ensino e aprendizagem, a minha participacdo ativa e do meu
aluno foi fundamental para que eu pudesse alcancar os objetivos que eu havia
proposto no meu plano!

Formacéo Continuada em Matematica Lubia Borba de Azevedo Oliveira Pagina 4



INTRODUCAO

A minha intencdo é conseguir atingir os alunos com mais possibilidades de desenvolver neles habilidades
importantes para a Matematica. O que esta por trds de toda essa proposta é o fato do Teorema de Pitagoras
tratar-se de um conteddo integrador, que no 9° ano desperta e da continuidade aos estudos em Geometria,
Trigonometria e Algebra.

Neste plano, comecarei a pensar no Teorema de Pitagoras com um olhar diferente, com uma aplicabilidade
bastante atual, promovendo discussfes a cerca da sustentabilidade e que podem ser trabalhadas de forma
interdisciplinar. Os alunos poderdo contemplar através dos exercicios, questionamentos e experimentacao a
aplicacdo do Teorema de Pitagoras em diversas areas.

Enfim, minha maior expectativa é que tudo isso em meu planejamento seja realmente Gtil ao meu trabalho,
ajudando os alunos e contribuindo efetivamente para a formacdo matematica deles.

DESENVOLVIMENTO

ATIVIDADE:

DURACAO PREVISTA: 400 minutos

AREA DE CONHECIMENTO: Matemética

ASSUNTO: Teorema de Pitagoras

OBJETIVOS: Apresentar o Teorema de Pitagoras

PRE-REQUISITOS: Conceitos de medidas, area de triangulos e quadrados

MATERIAL NECESSARIO: Folha de atividades, régua, lapis de cor ou caneta hidrogréfica,
datashow

ORGANIZACAO DA CLASSE: Individualmente

DESCRITORES ASSOCIADOS:

HO5 [C4] — Identificar a conservacdo ou modificacdo de medidas de areas de quadrilateros ou
triangulos.

H11 [C1] — Resolver problemas contextualizados, usando o Teorema de Pitagoras.

Nesta atividade, irei utilizar uma malha quadriculada e tridngulos retangulos para apresentar o
Teorema de Pitagoras, utilizando o conceito de area e o reconhecimento de alguns elementos do
triangulo retangulo.

Na sequéncia de atividades que farei a seguir, os alunos poderdo conhecer uma propriedade
importante dos triangulos retangulos, mas utilizando o que sabem de area.

O aluno deve construir na malha quadriculada duas figuras, que deixarei disponivel no datashow
com as instrucdes iniciais a serem feitas pela turma.
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Figura 1 Figura 2

Os alunos observardo a primeira figura construida ,a que se parece com a Figura 1, e
responderéo os itens a seguir.

1. No interior ao quadrado que vocé desenhou na malha, colocando os quatro tridangulos, ha
outro quadrilatero. Ele é um quadrado? Justifique.

Incentivarei meus alunos a verificarem o tamanho dos lados desse quadrilatero e as medidas de
k seus angulos internos. Chegando a conclusdo que todos os lados tém medidas iguais e seus
~.angulos séo todos retos, sendo, portanto um quadrado.
A &rea deste quadrado interior, indicada como | na Figura 1, pode ser obtida da area do quadrado
maior menos a soma das areas dos quatro triangulos retangulos.

2. Qual a area do quadrado maior?
3. Qual a soma das areas dos quatros triangulos retangulos?
4. E, entdo, qual seria a area | do quadrado interior?

E: Para o calculo das areas, incentivarei meus alunos a contarem os quadradinhos da malha
~ quadriculada e dar a resposta em u.a. (unidades de area).
~ Agora, observardo a segunda figura construida por mim, a que se parece com a Figura 2, e
responderéo os itens a seguir.

“0
*# 5. No interior da segunda figura, onde estdo os quatro triangulos retangulos idénticos, estédo
‘também dois quadrados. O que podemos afirmar sobre a medida do lado do menor quadrado e a
" medida do menor cateto dos triangulos retangulos?
6. E sobre o lado do maior quadrado interior e a medida do maior cateto dos triangulos retangulos
da figura?
o Qual é a area de cada um desses quadrados?
8. A soma das areas desses dois quadrados interiores também pode ser obtida, calculando-se a
- area do quadrado maior menos a soma das areas dos quatro triangulos retangulos?
- 9. Qual é a relacédo entre a area do quadrado interior na primeira figura e a soma das areas dos
~quadrados interiores na segundo figura? Os alunos poderdo descobrir se isso acontece com as
~ figuras que eles criaram.
K;;*m. E_screva algebric_amente esta relagéo, considerando a medida dos lados do triangulo retangulo.
- Para isso, chame a hipotenusa deste triangulo de a, e os catetos de b e c.
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Ao final dessas atividades, buscarei que os alunos consigam chegar a seguinte relagéo entre as
areas dos quadrados de area |, Il e lll, indicados nas Figuras 1 e 2:
Area 1 =Area 2 + Area 3
Ou seja, a®=b? +¢?

Nas atividades que seguem, o0s alunos irdo experimentar a relacdo que eles acabaram de
construir, a> = b> + ¢ ,em outros triangulos retangulos, a fim de descobrirem o lado desconhecido
deste triangulo.

11. Se um triangulo retangulo tem catetos, medindo 12 e 9, quanto mede a hipotenusa desse
triangulo?

12. Se um triangulo retdngulo tem hipotenusa, medindo 20 e um cateto, medindo 13, quanto mede o
outro cateto desse triangulo?

Com essa atividade final, espero que o aluno conclua que o Teorema de Pitagoras, deduzido nos
itens anteriores e sugerido nesse roteiro, pode ser demonstrado através da semelhanca de
triangulos.

13. A relacdo encontrada, a’= b? + c? independe das medidas dos catetos do triangulo retangulo
gue vocé escolheu.

Apés essas demonstracdes, mostrarei no datashow a historia em quadrinhos que segue abaixo e
a demonstracdo do teorema a partir da semelhanca de triangulos.

A seguir no decorrer das aulas, faremos 0s exercicios que seguem em anexo.

beédVWédédeée deoeddldeédeé édeéodld

e Num TRIANGULO RECTO
. s O QUADRADO DA HIPOTEANUSA
€ 1GUAL A SOMA POS QUADRADOS
. POS DPOIS OUTROS LADOS.
Q

ATl =z " i, o \\V{/
'[ivl' ;'"(,&.‘." L4 7 4 %
== N
i " 0 QUE? =7
F’“ Z . ;

<%

http://matheusmathica.blogspot.com/
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'R R

'EEEEEREEEREEEREX.

PoR OUTRAS PALAVRAS:
a* + b* =c?
¢

Vanos FESTER
O NOSSO SRLHANTE

VAmos FAZER
uUm PASSE0
DE 9ARCO!

g

Esx riAcoRAsS, SE TIVERES
UM QUAPRADO Com LADOS QUE
TEM UM DE COMPRIMENTO ...

=
Humm! Un € um
NOMERO SIMFLES,

HIPPASUS, AGRADA-ME.

http://matheusmathica.blogspot.com/
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'TEREEEEEEREEEEERREX.

MAS QUAL SERIA O 2
COMELIMENTO DA DIAGONAL .

Nio 1€ eREocuPES HIPPASUS) VOU CALCULAR
1STO COM O MEU TEOREMA!
. . t“
: : =

Un L4l b
. W U L
http://matheusmathica.blogspot.com/

P B VR N N R N R LA N N A N
CQNSECNNS CALCULAS A TATOUAPEATA } '

Enrio wio
'\ o€ Do, wim
&
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.. utilizando o teorema de Pitdgoras,
temos gue:

x'=5"+2°

x*=25+4

1
1
|
1
1
1
1
|
1
1 X

1
|
i
1
ol
b 4 ]

.. utilizando o teorema de Pitagoras,

temos que:
x? =5+ 47
x*=25+16

x=+29

—rl
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32 Caso 4° Caso

>

B
>
3

..utilizando o teorema de Pitagoras, 2 Km
temos que:
5° =x" 4+2? A d:
1 Km
25" = 44
X =f25+4=5+2=7 A distancia entre as pontos de

parada AeFdatrilhaéde(1+2+1
+2+ 1)km, ou seja, de 7 km.

AVALIACAO

A avaliacdo sera um momento conjunto entre meu aluno e eu, onde ambos avaliardo o
guanto o estudante se desenvolveu em cada uma das competéncias relacionadas aos temas
Estudados. Ressalto, também, que o equilibrio entre aplica¢des, manipulacdes e conceituacdo deve
ser pré-estabelecido num planejamento e em um bom sistema de avaliacdo. Acredito que estas sdo
importantes premissas que podem se somar a reflexdes sobre a avaliagcdo diante de propostas de
desenvolver processos dedutivos e ao mesmo tempo trabalhar ferramentas lidicas. Neste sentido,
acredito que as avaliacbes devem seguir como instrumento de formacdo e pretendo pensar na
possibilidade de premiar os sinais de avanc¢o tanto na direcdo de aquisicdo de habilidades com
deducdes como no processo de transformar idéias abstratas em ferramentas matematicas, durante
as atividades. A partir delas, é possivel indicar os principais pontos de Teorema de Pitdgoras para
construcdo do conhecimento. Com estas informacdes a disposicao, ferramentas como listas de
exercicios, desafios, trabalhos em grupo, podem ser direcionadas e, entdo, as avaliacbes formais
(prova, teste etc.) podem servir como instrumento de confirmagédo daquilo que, apds observacoes e
retrabalho, consegui junto aos meus alunos. Posso, por exemplo, questiona-los sobre um enunciado
para o Teorema de Pitdgoras e perguntar-lhes sobre quais problemas podem ser resolvidos com
agquele teorema. Por fim, € muito interessante que, além do trabalho com habilidades matematicas,
posso incentivar a cultura geral de meus alunos, atendendo assim o descritor HO5[C4] — Identificar a
conservacao ou modificacdo de medidas de areas de quadrilateros ou triangulos. Nesse sentido, 0
filosofo e matemético Pitagoras pode ser fonte de muitas curiosidades cientificas, além de motivo
para um trabalho com a histéria da matematica e das ciéncias. E possivel que com uma pesquisa
guiada na Internet meus alunos encontrem material relacionado a PitAgoras para uma rica discusséo
sobre, por exemplo, o pensamento humano, filosofia, histéria, musica e o desenvolvimento da
matemaética, fazendo um trabalho contextualizado. Dessa forma posso aproveitar esta oportunidade
para que o desenvolvimento cognitivo de meus alunos seja constante, rico e pleno.
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Para avaliar o descritor H11 [C1] — Resolver problemas contextualizados, usando o Teorema de
Pitdgoras darei uma série de exercicios, envolvendo situacdes do cotidiano. Para avaliar o descritor
HO5 [C4] — Identificar a conservacdo ou modificacdo de medidas de areas de quadrilateros ou
triangulos, utilizaremos questionamentos, exercicios variados com situagfes do cotidiano e anélise
de areas de figuras.

A prova também sera utilizada como um momento de aprendizagem, bem como a interpretacao
das ilustracdes e figuras, especialmente em relacdo ao desenvolvimento das competéncias de
leitura, interpretacdo e producdo de textos pelos alunos ou ainda da argumentagédo e
posicionamento critico frente as producbes dos colegas. Os alunos poderdo também propor
guestdes elaboradas a partir de minha orientacdo. Utilizarei também como instrumento de avaliagdo
os trabalhos em grupo, além da tradicional e importante prova individual.

Lembro-me sempre :

4 /mfa@m& §i /Ma/a CHSINar 7«&/{«’0 esld a//&/’bmfo a @Mw{afaﬁ g

Conor' Mamedbs
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ANEXO

Um bambu é quebrado pelo vento a 4,8 m de altura. Ele tomba de modo que sua ponta toca no
chéo a 3,6 m da base. Qual era a altura do bambu?

a)36
b)6
c)14,4
d)10,8 (fez o calculo correto,somando a hipotenusa com base que nao quebrou)

Um motorista irresponsavel atendeu o celular dirigindo e perdeu a direcao indo direto no poste. Por
sorte ele ndo se feriu, mas o carro e o poste nao tiveram a mesma sorte. Analise a figura e diga qual
a altura do poste antes da colisao?
(A) 2

(B) 5

()9

(D) 12
Gabarito letra (C)
" Um atleta, para manter seu preparo fisico, caminha 6km em direcdo ao sul, partindo de um

ponto A. Depois 3km em diregéo leste e, finalmente, 2km em dire¢&o norte, parando em um ponto
B. A distancia, em linha reta, do ponto B ao ponto A, em km, é:
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Uma escada de 17m de comprimento esta apoiada numa parede de 15m do chdo. Qual é a
distancia, no nivel do chao, da escada a parede?

(A) 8m
(B) 22,5m
(C) 15,9m

(D) 32m

Jodo e Maria partem do mesmo ponto no mesmo instante. Jodo segue em direcdo leste, com
velocidade constante de 6 km/h; e Maria, em direcdo norte, com velocidade constante de 4,5 km/h.
Supondo que eles caminhem em linha reta, encontre a distancia que os separa depois de duas
horas.

(A) 7,5 km
(B) 10,59 km
(C) 1,5 km

A figura mostra umatorre de 40 m de altura. Ela é sustentada por 3 cabos de aco que ligam o
topo da torre ao solo, em pontos que estardo a 30 m do pé da torre. Quantos
metros de cabo serdo gastos para a torre segurar?

e I

(A) aproximadamente 25 m W5
(B) 50 m

(C) 120 m

(D) 150 m

E comum encontrarmos uma ripa na diagonal de portées de madeira. Isso se deve a rigidez dos
triangulos, que nao se deformam.

O portédo de uma casa tem 1,5 m de comprimento e 0,8 m de largura. Precisa-se colocar uma ripa
em sua diagonal, que vai do ponto A até o ponto C. Que comprimento terd esta ripa?
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@ 23m
(b) 1,7 m (correta: x2= (1,5)2 + (0,8)?)
() 15m
(d) 2,89m
Duas criancas brincam em um balanco, enquanto uma sobe a outra desce, de tal forma que a altura
gue cada uma pode subir é de 60 cm. Qual o comprimento do balan¢o ,sabendo-se que a distancia
na horizontal entre elas é de 80 cm ?
A) 100 cm
(B) 52,9 cm
(C) 4800 cm
(D) 140 cm
(A) Correta, pois o aluno aplica o Teorema corretamente. ( x* = 60% + 80%)
Um aviao saindo de Campos dos Goytacazes com destino para o Rio de Janeiro percorreu a
distancia de 5000 metros na posic¢ao inclinada, e em relacdo ao solo, percorreu 3 quildmetros.
Determine a altura do aviao?
(A) 4000m
( B ) aproximadamente 5000m

( C) aproximadamente 5831m

(D) 8000m
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