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INTRODUCAO

Introduzimos aqui alguns conceitos relacionados com a Trigonometria no triangulo
retangulo, assunto comum na oitava série do Ensino Fundamental. Também dispomos
de uma pégina mais aprofundada sobre o assunto tratado no ambito do Ensino Médio.

A trigonometria possui uma infinidade de aplicacGes praticas. Desde a antiguidade ja se
usava da trigonometria para obter distancias impossiveis de serem calculadas por
métodos comuns.



DESENVOLVIMENTO

Algumas aplicagdes da trigonometria sdo:
» Determinacdo da altura de um certo prédio.

» Os gregos determinaram a medida do raio de terra, por um processo muito
simples.

 Seria impossivel se medir a distancia da Terra a Lua, porém com a
trigonometria se torna simples.

« Um engenheiro precisa saber a largura de um rio para construir uma ponte, 0
trabalho dele é mais facil quando ele usa dos recursos trigonométricos.

« Um cartdgrafo (desenhista de mapas) precisa saber a altura de uma
montanha, o comprimento de um rio, etc. Sem a trigonometria ele demoraria
anos para desenhar um mapa.

Tudo isto é possivel calcular com o uso da trigonometria do triangulo retangulo.
Tridngulo Retangulo

E um triangulo que possui um angulo reto, isto é, um dos seus angulos mede noventa
graus, dai o0 nome triangulo retangulo. Como a soma das medidas dos angulos internos
de um tridngulo € igual a 180°, entdo os outros dois &ngulos medirdo 90°.

Observacao: Se a soma de dois angulos mede 90°, estes angulos sdo denominados
complementares, portanto podemos dizer que o tridngulo retangulo possui dois angulos
complementares.

Lados de um tridngulo retangulo

Os lados de um triangulo retangulo recebem nomes especiais. Estes nomes sdo dados de
acordo com a posi¢do em relacdo ao angulo reto. O lado oposto ao &ngulo reto é a
hipotenusa. Os lados que formam o angulo reto (adjacentes a ele) sdo os catetos.



Termo Origem da palavra

Cateto Cathetos:_
(perpendicular)
Hipotenusa Hypoteinusa:

Hypd(por baixo) + teino(eu estendo)

Para padronizar o estudo da Trigonometria, adotaremos as seguintes notacoes:

LetrajLado Triangulo Vértice = Angulo [Medida

a Hipotenusa| C A = Angulo reto  |A=90°

b  [Cateto : a B = Angulo agudo|B<90°

c  [Cateto : C = Angulo agudo|[C<90°
A P B

Nomenclatura dos catetos

Os catetos recebem nomes especiais de acordo com a sua posi¢do em relacdo ao angulo
sob anélise. Se estivermos operando com o angulo C, entdo o lado oposto, indicado por
c, € 0 cateto oposto ao angulo C e o lado adjacente ao angulo C, indicado por b, é o
cateto adjacente ao angulo C.

AngulolLado oposto  [Lado adjacente |c

C C cateto oposto|b cateto adjacente a

B b cateto opostofc cateto adjacente

Um dos objetivos da trigonometria é mostrar a utilidade do conceitos matematicos no
nosso cotidiano. Iniciaremos estudando as propriedades geomeétricas e trigonométricas
no tridngulo retangulo. O estudo da trigonometria é extenso e minucioso.



Propriedades do triangulo retangulo

« Angulos: Um triangulo retangulo possui um angulo reto e dois angulos agudos
complementares.

« Lados: Um triangulo retangulo é formado por trés lados, uma hipotenusa (lado
maior) e outros dois lados que s&o os catetos.

« Altura: A altura de um triangulo é um segmento que tem uma extremidade num
veértice e a outra extremidade no lado oposto ao vértice, sendo que este segmento
é perpendicular ao lado oposto ao vértice. Existem 3 alturas no triangulo
retangulo, sendo que duas delas sdo os catetos. A outra altura (ver grafico acima)
é obtida tomando a base como a hipotenusa, a altura relativa a este lado sera o
segmento AD, denotado por h e perpendicular a base.

C

A hipotenusa como base de um triangulo retangulo
Tomando informacdes da mesma figura acima, obtemos:

« 0segmento AD, denotado por h, é a altura relativa a hipotenusa CB, indicada
por a.

* 0 segmento BD, denotado por m, é a projecao ortogonal do cateto ¢ sobre a
hipotenusa CB, indicada por a.

+ 0 segmento DC, denotado por n, € a projecao ortogonal do cateto b sobre a
hipotenusa CB, indicada por a.

Projecoes de segmentos

Introduziremos algumas idéias basicas sobre projecéo. Ja mostramos, no inicio deste
trabalho, que a luz do Sol ao incidir sobre um prédio, determina uma sombra que é a
projecdo obliqua do prédio sobre o solo.

Tomando alguns segmentos de reta e uma reta ndo coincidentes € possivel obter as
projecdes destes segmentos sobre a reta.

B
A B B
P—
: : B &"”/—?
1 1 1
: A / ! A
B' A' B' A'=-B'

Nas quatro situacdes apresentadas, as projecdes dos segmentos AB sdo indicadas por
A'B', sendo que no ultimo caso A'=B' & um ponto.



Projecoes no tridngulo retanqulo

Agora iremos indicar as projecdes dos catetos no triangulo retangulo.

* m = projecao de c sobre a hipotenusa.

* n=projecdo de b sobre a hipotenusa.

* a=m+n.

« h =média geométrica entre m e n. Para saber mais, clique sobre
Relacdes Métricas no trianqulo retangulo

Para extrair algumas propriedades, faremos a decomposi¢éo do triangulo retangulo
ABC em dois triangulos retangulos menores: ACD e ADB. Dessa forma, o angulo A
sera decomposto na soma dos angulos CAD=B e DAB=C.

Observamos que os triangulos retangulos ABC, ADC e ADB sdo semelhantes.

Triangulo |hipotenusa [cateto maior [cateto menor
ABC A B C
ADC B N H
ADB C H M
Assim:
a/b=b/n=c/h
a/c =b/h =c/m
b/c =n/h =h/m
logo:

a/c =c/mequivaleac?z=a.m
a/b = b/n equivale ab2=a.n

a/c = b/h equivaleaa.h =b.c
h/m =n/h equivale a h2=m.n

Existem também outras relagdes do tridngulo inicial ABC. Como a=m-+n, somando c?
com b?, obtemos:

c2+b2=am+an=a(m+n) =a.a=a?
que resulta no Teorema de Pitagoras: az=h2+c?
A demonstracdo acima é uma das varias demonstrac6es do Teorema de Pitagoras.



Funcoes trigonométricas basicas

As Funcdes trigonométricas basicas sdo relagdes entre as medidas dos lados do
triangulo retdngulo e seus angulos. As trés funcdes basicas mais importantes da
trigonometria sdo: seno, cosseno e tangente. O angulo é indicado pela letra x.

Funcdo |Notacdo [Definigéo

medida do cateto oposto a x
Seno sen(x)

medida da hipotenusa

medida do cateto adjacente a x
c0sseno  |cos(X)

medida da hipotenusa

medida do cateto oposto a x
tangente [tan(x)

medida do cateto adjacente a x

Tomando um tridngulo retdngulo ABC, com hipotenusa H medindo 1 unidade, entdo o
seno do angulo sob anélise € o seu cateto oposto CO e 0 cosseno do mesmo é o seu
cateto adjacente CA. Portanto a tangente do angulo analisado sera a razéo entre seno e
cosseno desse angulo.

co| |[co cAl ca co[  fsen(x)
sen(x)= = cos(X)= = tan(x)= =

H 1 H 1 CA cos(x)

Relacdo fundamental: Para todo angulo x (medido em radianos), vale a importante
relacao:

C0s?(x) + sen?(x) = 1



AVALIACAO

A avaliacao envolve aluno e professor e deve ser realizada de maneira que
ambos possam avaliar o quanto desenvolveu cada uma das habilidades e competéncias
relacionadas. Farei trabalhos em dupla e individuais relacionados aos temas estudados,
enfrentei dificuldades em trabalhar o contetdo devido a base fraca de meus alunos, com
tantos feriados, acabei ndo concluindo do jeito que queria. Mas deu certo na medida do

possivel. O trabalho, Teste e Prova serdo feitos em sala de aula, baseados nos contetidos
acima citados.

observagoes

Este plano sera desenvolvido no Colégio Estadual Fernando Figueiredo na turma
1002 CN (38 alunos frequentes) , essa turma é uma turma considerada problematica em
relacdo ao comportamento dos alunos. Por esse motivo,o prazo do planejamento pode
ser estendido.
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