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Introducéo

A trigonometria € um dos ramos mais antigos da matematica e ja na
antiguidade ja media angulos e distancias com o objetivo de localizar pontos sobre a
superficie terrestre. Na atualidade ela é usada em varias situacGes préaticas e tedricas nado
envolvendo somente problemas internos da matematica , mas também em outras discipli-

nas tecnoldgicas e cientificas.

Usaremos uma metodologia que faga no primeiro momento o dis-
cente visualizar e entender uma aplicabilidade desse conteido em sua vida cotidiana onde

a parte algébrica sera muito importante para colocar em pratica os conceitos adquiridos.

E notdria a super importancia que ha nos estudos trigonométricos,
sabemos que dificuldades sempre encontrardo, porém neste trabalho veremos e utilizare-
mos como sao aplicados, que influéncia tal conteddo tem em nossa vida durante estas 14
aulas de 50 minutos cada deveremos modificar nosso olhar sobre essa tal trigonometria

associada aos triangulos.




Trigonometria no tridangulo retangqulo.

Um tridngulo é uma figura geométrica plana ,constituida de trés lados, trés angulos internos
onde tradicionalmente sdo medidos numa unidade de medida denominada graus.

Num triangulo retangulo definimos as chamadas razdes trigonométricas que séo relagdes entre
os lados do triangulo e que tém a propriedade de determinar a medida dos angulos do triangulo,
uma vez que seus lados sejam conhecidos .

Assistiremos a um video que introduzira o conteudo:

™ Trata-se da trigonometria, B
o tema desta teleaula. | %

tfrigonomettia

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=83ntr-FHKgw

No triangulo retangulo ABC, consideremos

-
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** Seno de x é a razdo entre 0 comprimento do cateto oposto ao angulo E e o comprimen-
to da hipotenusa do triangulo. Indicando o Seno de x por Sen X, temos:

Seny = £
BC

% Cosseno de x é a razdo entre o comprimento do cateto adjacente ao angulo e o compri-
mento da hipotenusa do tridngulo. Indicando o Cosseno de x por Cos X, temos: .

Cosx = E
BC

+¢ Tangente de x € a razdo entre os comprimentos do cateto oposto e do cateto adjacente ao
angulo B . Indicando a Tangente de x por Tg X, temos:

Tgx=—
g AB

Um fato interessante € que, como pode ser observado na figura abaixo, usando o fato de que 0s
triangulos A1BC1, A2BC2, A3BC3, A4BC4, ... sdo semelhantes, imediatamente concluimos
que

AC, _AC,  AC, AC,

Senx =
, BC, BC, B,

assim como,

Cosy o BAL_BA, _BA, BA,
BC, BC, BC, BC,

_AC, _AC, AC, AL,

Tgx
BA, BA., BA, BA,
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ou seja, Sen X, Cos X, Tg x ndo dependem do particular tridngulo retdngulo ABC, mas apenas do

angulo , cuja medida é x graus.

Assistiremos a um video para maior assimilacéo do conceito e das formulas

Disponivel em : http://www.youtube.com/watch?v=wr6GX4TWxvw

Exercicios :

1. No triangulo retangulo determine as me-
didas x e y indicadas.(Use: sen65° = 0,91;
€0s65° = 0,42 e tg65° = 2,14)

65

2. Determine no triangulo retangulo ABC
as medidas a e ¢ indicadas.

3. Sabendo que sen40° = 0,64; cos40° =
0,77 e tg40° = 0,84 calcule as medidas x e y
indicadas no triangulo retangulo.

4. Considerando o triangulo retangulo
ABC, determine as medidas a e b indica-
das.



http://www.youtube.com/watch?v=wr6GX4TWxvw

Relembrando angulos notaveis.

30° 4580 60°
1
sen 1 v2 | V3
2 2 2
1
cos V3 V2 1
2 2 2
an | Y | 1 | 3
3

O poOr que de se estudar trigopnometria ?

Conceitoside) |,
- Trigonometria

e

Disponivel em : https://www.youtube.com/watch?v=_zafOgCgtPA



https://www.youtube.com/watch?v=_zafOgCgtPA

Atividade 1
Roteiro de Acéo 4 — Calculando Alturas Inacessiveis .

Duracao prevista: 100 minutos. .
Area de conhecimento: Matematica .
Assunto: Razdes trigonométricas. .

Obijetivos: Aplicar os conceitos sobre as razdes trigonométricas em problemas do coti-
diano.

_Pré-requisitos: Reconhecer e calcular as razdes trigonométricas no triangulo retangu-
lo; resolver sistema de equag6es do 1° grau. .

Material necessario: Folha de atividades, papel, caneta e calculadora simples, Tabela
Trigonomeétrica.

.Organizacéo da classe: Turma organizada em grupos de dois ou trés alunos, propici-
ando trabalho organizado e colaborativo. .

Descritores associados: H12 — Resolver problemas envolvendo as raz6es trigonométri-
cas no triangulo retangulo (seno, cosseno e tangente dos angulos de 30°, 45° e 60°).

Atividade 1: Calculando a altura de uma arvore

Vocé tem ideia de como seria possivel determinar a altura de uma arvore sem precisar escala-la? Vocé
conhece algum instrumento que possa facilitar essa faganha? Troque ideias com seus colegas sobre essa
questéo.

para medir

distancias inacessivels,

/]
Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=_3gL0amU-Q8



https://www.youtube.com/watch?v=_3gL0amU-Q8

Vocé ja ouviu falar no teodolito?

O teodolito é um instrumento Optico de medida utilizado na topo-
grafia, na geodésia e na agrimensura para realizar medidas de
angulos.

Observe a Figura 2.

Perceba que podemos considerar o triangulo retangulo indicado na figura, pois é razoa-
vel considerar que a arvore faz um angulo reto com o plano horizontal. Na figura 2, te-
mos indicado o angulo de 30°. Esse angulo pode ser obtido com o auxilio de um teodoli-
to.

Figura 2

2. Conhecendo a medida de AB , vocé acha que é possivel determinar a altura da
arvore? Como? Discuta com seus colegas e registre.

3. Vocé acha que a razdo trigonométrica pode ser Gtil na determinagdo dessa altu-
ra? Como? Discuta com seus colegas e registre.

Suponha que uma pessoa com 1,80 m de altura, localizada a 10 m do tronco de
uma arvore, consiga observar o topo desta arvore sob um angulo de elevagéo de
30°, como mostra a figura 3.




Figura 3

4. Com estes dados, complete os retangulos vazios da figura 4, colocando x no
local da medida desconhecida.

AI‘ l:l |B

Figura 4
5. Considerando o triangulo ABC, qual razdo trigonométrica do angulo de 30° é

definida pela fracdo 10 x ?

6. Consulte a Tabela Trigonométrica e indique o valor aproximado da razéo
trigonométrica obtida no item anterior.

7. Determine o valor de X, igualando a fragdo 10 x ao valor obtido na Tabela
Trigonométrica.




Atividade 2: Calculando a altura do monumento do Cristo Redentor no Corcovado :

Figura 8 (http://pt.wikipedia.org/wiki/Cristo_Redentor)

Suponha que vocé se encontre no ponto A, na Praia do Botafogo, com um teodolito e
uma boa trena. Como vocé poderia determinar a altura deste monumento a essa dis-
tancia? Discuta com seus colegas de sala e registre suas conclusdes

A——d—p ¢
Praia de Botafogo

Suponha que uma pessoa que se encontra no ponto A na Praia de Botafogo conse-
gue observar o topo do monumento do Cristo Redentor sob um angulo de elevagéo de
30°. Ao andar 867 metros até um ponto D, essa pessoa observa o topo sob um angulo de
elevacdo de 60°.

Com essas informacdes, determine a que altura se encontra o topo do monumento. Ob-
servacdo: Nessa situacdo a altura da pessoa é desprezivel..



http://pt.wikipedia.org/wiki/Cristo_Redentor

Praia de Botafogo

Observe acima e determine a altura aproximada h da estatua. Para isso, considere que,
a partir do ponto A, avista-se o ponto B sob um angulo de 30° e o ponto E é visto sob
um angulo de 29°.

Fazendo uma pesquisa na internet, encontramos a medida de 38 metros para a estatua.
Foi essa medida que vocé encontrou? E seus colegas? Como isso € possivel?

Como resolver questdes onde o triangulo ndo é retangulo?

Lei dos Senos:

A Lei dos Senos nos diz que em um triangulo QUALQUER os seus lados séo propor-
cionais aos senos dos angulos opostos. Diz também que a constante desta proporcio-
nalidade é igual ao didmetro de uma circunferéncia que circunscreva este triangulo.

send senB senC




Lei dos Cossenos:

A Lei dos Cossenos nos diz que em um triangulo QUALQUER o quadrado de um lado é igual
a soma dos quadrados dos outros lados menos duas vezes o produto desses dois lados
pelo cosseno do angulo por eles formado.

F =+ -2he.cos A

A R

L E - +¢c&-2ac.cos B
[

g ; (.3 E-F +b-2ab.cosC

«» Exemplos de aplicagéo:

1)No tridngulo a seguir temos dois angulos, um medindo 45°, outro medindo 1059, e um dos
lados medindo 90 metros. Com base nesses valores determine a medida de x.

X

105"
90m

45

Para determinarmos a medida de x no triangulo devemos utilizar a lei dos senos, mas para
isso precisamos descobrir o valor do terceiro angulo do tridngulo. Para tal calculo utilizamos
a seguinte definicdo: a soma dos angulos internos de um triangulo é igual a 180°. Portanto:

a + 105° + 459 = 180°

a + 1500 = 180°

a = 180° - 1500

a = 30°

Aplicando a lei dos senos
x 20

send5  sen3l

x o0

0,707 0.3

0,5x=63,63
x=127,26




Calcule a medida da maior diagonal do paralelogramo da figura a seguir, utilizando a lei dos
COSSenos.

10cm

cos 1209 = -cos(180° - 1209) = - cos 60° = - 0,5

X2 =52 + 102 - 2.5. 10. ( - cos 60°)
x2 = 25 + 100 - 100 . (-0,5)
x2 = 125 + 50

x2 =175
X =175
x =+5%.7
x =57

Atividade 2
Roteiro de Acdo 5 — Podemos usar o Teorema de Pitdgoras em qualquer triangulo?.

Duracéo prevista: 100 minutos.

Area de conhecimento: Matematica.

Assunto: Lei dos Cossenos.

Objetivos: Apresentar a Lei dos Cossenos como uma generalizacdo do Teorema de
Pitagoras que pode ser usada em qualquer triangulo..

Pré-requisitos: Teorema de Pitagoras, razdes trigonométricas, calculos com nimeros
reais..

Material necessario: Folha de atividade, calculadora cientifica (disponivel no compu-
tador)..

Organizacao da classe: Turma organizada em duplas em grupos de quatro alunos, pro-
piciando trabalho organizado e colaborativo..

Descritores associados:

H13 — Resolver problemas, envolvendo a lei dos cossenos ou a lei dos senos.

Para comecar nossa atividade, observe com atencédo os trés tridngulos a seguir:




DE = 6.34 &

Triangulo 1 Triangulo 2

H

Triangulo 3

1. Sera que a relacdo de Pitagoras vale nesses triangulos?

Use a Tabela 1 para organizar os valores e verifique!

Tridangulo 1 Triangulo 2 Triangulo 3
AC 11,26 EF 9,02 IG 7,24
CB 6,95 D 8,03 GH 4
BA 6,52 DE 6,34 HI 6
AC’ G G
CB" +BA’ FD + DE GH + HI’
Tabela 1

2.0bserve os valores que vocé completou nas 42 e 52 linhas. Eles sdo iguais? Troque
ideias com seus colegas e registre as conclusoes.

3. Os triangulos ABC, EFD e GHI sdo triangulos retangulos?




4. Sera que esse fato esta relacionado com o fato de os valores das linhas 4 e 5 serem
diferentes? Discuta com seus colegas.

\ EF = 9.02

© BA=652

GH = 4

6. Calcule as diferencas indicadas na Tabela 2:

Triangulo 1

—2 —2
AC — (CB +

—2 J—

)

Triangulo 2 EF — (FD2 + Ez)
—_—2 _—_2 —_—2
Tridngulo 3 1G — (GH + HI )
Tabela 2

7.Utilizando uma calculadora cientifica, calcule os valores dos cossenos dos angulos

indicados nos triangulos

Triangulo 1 cos(113,38)
Triangulo 2 cos(76,81)
Tridngulo 3 cos(90,57)

Tabela 3

8.Com os valores dos cossenos obtidos no item anterior, preencha a Tabela 4.




Triangulo 1 2CB-BA- cos(B)

Triangulo 2 2FD -DE .- cos(D)
Triangulo 3 2GH-HI. COS(H)
Tabela 4

9.Compare os valores das tabelas 2 e 4. Notou alguma semelhanga? Registre suas ob-
servagoes.

Problemas envolvendo leis do seno e cosseno

1-Para saber o comprimento de uma ponte que sera construida sobre um rio, um engenheiro instalou
0 teodolito no ponto B a uma distancia de 30 metros do ponto A, situado na margem do rio. Depois,
mediu os angulos BAC = 105° e CBA=30° , conforme a figura. Com base nas medidas feitas pelo
engenheiro, determine o comprimento AC da ponte.

2-Uma ponte deve ser construida sobre um rio, unindo os pontos A e B, como ilustrado na figura
abaixo. Para calcular o comprimento AB, escolhe-se um ponto C, na mesma margem em que B
esta, e medem-se os angulos CBA =57° e ACB =59°. Sabendo que BC mede 30m, indique,

em metros, a distancia AB. (Dado: use as aproximacdes sen(59°) = 0,87 e sen(64°) =
A

0,90) B
3-Utilizando um teodolito e uma trena um topografo fez as medidas de angulos e distancias

indicadas na figura ao lado. Calcule a altura da torre indicada nessa figura.




4-Para calcular a distancia entre duas arvores situadas nas margens opostas de um rio, nos pontos
A e B, um observador que se encontra junto a A afasta-se 20m da margem, na direcéo da reta AB,
até o ponto C e depois caminha em linha reta até o ponto D, a 40m de C, do qual ainda pode ver as
arvores.

Tendo verificado que os angulos DCB e BDC medem, respectivamente, cerca
de 15° e 120°, que valor ele encontrou para a distancia entre as arvores, se

usou a aproximagéo V6 =247




Avaliacdo

Avaliar é sempre muito dificil, pois temos que levar em conta todo o conhecimento e o
contexto de evolucdo de nossos alunos, considera que tal parte da matéria requer uma
avaliacdo ndo somente pautada nos acertos mais na tentativa pois necessitamos de
uma visualizagdo fato este que em um primeiro momento nao é alcangado de imediato

por meus alunos.

A funcdo mais importante nesta atividade é orientar aprendizagem para
que nossos alunos comecem a ter uma autonomia para formular os conceitos para

aquisicdo das competéncias exigidas.

A avaliacdo estara pautada na:

-Realizacdo de todos os exercicios propostos em sala de aula;.

- Diante de todas estas atividades, serdo avaliados através de nota, provavelmente de
valor 0,5 ponto para cada atividade.

- Também serdo avaliados através da prova bimestral que devera contar com situacgdes

propostas no plano de trabalho .
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