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INTRODUCAO

O estudo da trigonometria na circunferéncia e fenémenos periddicos séo realizados desde a
antiguidade, pelos astrbnomos, que acreditavam que os planetas descreviam oérbitas circulares ao
redor da Terra. Um dos motivos para o estudo da trigonometria é reviver o que estes astronomos
faziam estudando os fendmenos periodicos, como por exemplo, a relagdo entre as fases da lua e o
movimento das marés e ampliarmos o estudo de seno e cosseno para angulos maiores que 90° e
as funcgdes trigonométricas.

As aulas serdo desenvolvidas baseadas em atividades que utilizardo exemplos do cotidiano
dos educandos para exemplificar os fenémenos periddicos. Por isso, iniciaremos o estudo desses
fendmenos utilizando “A magia do som: Musica e Matematica” apresentada nos roteiros de agao
disponivel na plataforma do curso, seguido de um video com uma musica Meld das fases da lua

http://www.youtube.com/watch?v=AU lynMTfqo&feature=related.

A intencdo deste Plano de Trabalho é construir conceitos em conjunto, para que 0

aprendizado realmente aconteca.

-


http://www.youtube.com/watch?v=AU_lynMTfqo&feature=related

DESENVOLVIMENTO

Habilidade relacionada:

H15 - Determinar, valores de seno e cosseno de um arco no intervalo [0,2]
H62 - Resolver problemas que envolvam os pontos de maximo ou de minimo no grafico de uma
funcao trigonométrica.

H91- Transformar grau em radiano ou vice-versa.

Pré-requisitos:

Nogdes de periodicidade, compreender o conceito de ciclo e arco trigonométrico.

Tempo de Duracédo

6 aulas (300 minutos)

Recursos Educacionais Utilizados:

Folha de atividades, computador, projetor multimidia e livro didatico.

Organizacdo da turma:

A turma devera estar disposta em duplas.

Objetivos:
Associar a fungdo seno a fendémenos periodicos.
Reduzir os arcos de seno ao 1° quadrante

Analisar e interpretar graficos da fungdo seno

Metodologia adotada:

Atividade para ser desenvolvida em duplas e outras individualmente. A utilizagdo do Geogebra,

com o arquivo Piano deverd ser feita até em trio por causa da quantidade PC na sala.




No bimestre passado falamos sobre os fenémenos periodicos e o ciclo trigonométrico. Agora
daremos mais um passo no campo da Trigonometria, onde conheceremos o que é e como funciona as

Funcdes Trigonométricas.

Apresentar aos alunos o trabalho “A magia do som: Musica e Matemética” no qual revela como o
conceito de Fungbes Trigonométricas se aplica no cotidiano.

“Eu nao sinto ela assim,

Sou eu, Maria Bethania, entendeu?.
Avozé minha, mora em mim

Mas é uma expressao de Deus

E uma fagulhinha, uma bobagem”

Maria Bethania

Questionar os alunos se tem alguém que toca algum instrumento e pedir para que ele ou eles
comentem 0 que a musica representa na vida dele ou deles. Comentar que a musica marca histérias e

acontecimento na vida das pessoas e que o ser humano se faz e refaz com a masica.

Mostrar para os alunos na sala de multimidia o arquivo “Piano”, apresentado na plataforma do

curso, onde serd abordada a construcdo do gréfico com as notas musicais. Este arquivo é muito importante




para a abordagem do contetido de Fungdes Trigonométricas, pois visa mostrar o elo entre a matematica e a
realidade. Em seguida, colocar video com wuma musica Meld das fases da lua

http://www.youtube.com/watch?v=AU lynMTfqo&feature=related.

Agora, falaremos um pouco dos fendmenos periddicos que se repetem sempre dentro de um
intervalo regular de tempo. Assunto este ja abordado no bimestre anterior, mas agora, especificamente o

do movimento das marés, o movimento do Sol e da Lua e também da érbita dos planetas.

Apresentar pesqguisa abaixo, no datashow:

Maré alta Em média, as marés oscilam em um periodo de cerca de 6h12min, Come
sobe e desce duas vezes, o ciclo das marés compieta-se, aproximodamente. @
24h50min. Enquanto a Terra gira no seu movimento didrio, suas
elevagoes de intensidades significativamente diferentes entre 03 po
ximos e mais afastados da Lua
As massas de dgua que estdo mais proximas da Lua sofrem uma elevagao de intensidode superor &
massas de dgua que estdo mais afastadas da Lua. No lado opasto da Terra as massas de agua tambem se
elevam, de forma que uma elevagdo compensa a outra. Assim, nas regioes maes proxemas @ Lus, essa
clevacoes das dguas correspondem ds marés altos,
Enquanto as massas de dgua se elevam em dois lados opostos na Terra, nas 0ulras duas regeoes 9o glod
(também diametraimente opostas) elas diminuem, sdo as correspondentes marés baixas

soesar de o Sol ser bern maior que a Lua, possui um efeito menor so- - Nos perfodos de Lua Minguante e de Lua Crescente, guando as 52
re as marés porque sua distdncia em relagdo & Terra ¢ muito grande. © gravitadlonais do Sol e da Lua estdo em diregdes diferens
tura das marés alta e baixa, refativa ao nivel do mar media, tam tdo dispostos em anqulo reto, sendo a Terra o vérticel, o

2s periodos de Lua Nova e de Lua Cheia, as forgas gravi delas, temos as marés mais baixas,

Sol e da Lua estdo afinhadas na mesma direcdo (o3 trés
2epos estho alinhados). Temos entéo as marés mais altas,

A oty 3or of . L uo <e ¢ r
A atracdo do Sol e da Lua se combina A atragdo do Sol age contra a de

Mare y Lua Crescente
Sol lunar Terro v Sol

Lua . Mare
— Cheia : E lunar

Dizer que a periodicidade de certa maré pode ser descrita pela funcdo A(t) =4- sen(%t + %) em

que A(t) é a altura da maré em relacdo ao nivel médio do mar (em metros) e t o tempo (em horas).

Comentar que a fungéo descrita acima aparece 0 seno e que este € o tipo de uma fungéo trigonométrica.

A funcgdo seno de x é dada por f(x) = sen X, sendo x € R e que representa a medida do arco em

radianos.



http://www.youtube.com/watch?v=AU_lynMTfqo&feature=related

O dominio e o contradominio da funcdo y = sen x sdo iguais a R. O conjunto imagem esta restrito
ao intervalo [-1,1].

Langar imagens no
datashow.

-1

Grafico da funcdo seno.

O professor devera construir a tabela com seus alunos. Nao esquecendo de relembrar os angulos

notaveis, a reducdo dos demais angulos para o 1° quadrante. Com o objetivo de explorar
trigonométrico

o ciclo
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veja o grafico Inicialmente para x € [0, 2x] e depois para x € R:

L LS




A curva chamada senoide.

O professor devera dizer ao aluno que o gréafico da fungdo f: R —R, definida por f(x)=senx, é a
curva chamada senoide.

Quadro da funcio seno

12)Funcao seno é a funcio de R em R definida por f(x)=senx;

22)A funcdo seno tem D =R e Im =[-1,1];

32)A Funcio seno nao é injetiva nem sobrejetiva;

49)A funcio seno é funcao impar, isto é, sem x = - sen(-x), para todo x real;
52) A funcéo seno é periddica de periodo p = 27;

62) *senx=0,parax=km,comkeZ

T
*sen x >0, para x do 1° e 2° quadrantes e para x = > + 2Kz, comk e Z

3
*sen x <0, para x do 3° e 4° quadrante e para x = 7” + 2Kz, comk ¢ Z.

]



Atividades

1 — Encontrar os valores reais que m pode assumir para que exista um namero real x que satisfaca a

igualdade sen x = 2m — 3.

*A funcdo f(x) = sen x s6 pode variar entre — 1 e 1.
-1 <senx <1
-1<2m-3<1
-1+3<2m <1+3
2<2m<4
1<m<?2

S:{meR|1<m<2}

. . . < 2
2 - Determinar os valores de minimo e maximo da fungdo f(X) = 3 +5-senx

*A funcdo f(x) = sen x s6 pode variar entre — 1 e 1.
-1<senx<1

* Multiplicando a desigualdade por 5.
-5<5senx<5h

* Adicionar 2 a desigualdade.
3
—ESE+5-SE‘HXSE

13 17
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3 9 3
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3 - Construir e analisar os gréaficos da funcao f{x) = 3 - sen x, apresentando seu dominio, sua imagem e seu

periodo.

X sen x 3-senx y =f(x)
0 0 3:0=0 0
x 1 3-1=3 3

2

T 0 3:0=0 0
= -1 3-(-1)=-3 -3
27 0 3:0=0 0

R.Im=[—3.3],p=2x

Obs.: Outra atividade envolvendo construcéo para complementacéo f(x) = 1+ sen x.

4- Exercicios do livro didatico para serem resolvidos em dupla.

|



Avaliacdo

O processo de avaliacdo envolve professor e aluno e este acontecerd ao longo das 6 aulas, cada
momento do processo de construcdo do conhecimento serd avaliado, ou seja, a avaliagdo acontecera de
forma continua e contemplard a superacdo das dificuldades de cada aluno, sua participacdo e
comprometimento, além é claro da aplicacdo dos conceitos matematicos que foram abordados durante as

atividades.
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