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Avaliacdo da implementacgao do Plano de Trabalho

Pontos Positivos : Participacdo ativa dos alunos possibilitando a exploracéo e interagdo entre eles através do
trabalho em equipes, onde observei envolvimento e também possibilitou maior esclarecimento de duvidas
entre além de aperfeicoar a socializagdo de todos os alunos.

Pontos Negativos: Esta atividade deveria partir de alguma situacdo contextualizada para introducdo do
conteudo, pois sua representacdo grafica traz informacdes do cotidiano do aluno.

Deveriamos também ter salvado os arquivos em um s6 pendrive. Teve aluno que esqueceu em casa.( A
atividade teve continuidade)

Alteraces: Introduzir um recurso digital(objeto de aprendizagem, video, etc) na introducéo

Impressdes dos alunos — Gostaram da atividade e ficaram bem independentes na execugdo, conseguindo
realiz&-las sozinhos.

PLANO DE TRABALHO SOBRE

Poligonos regulares e areas de figuras planas

Katia Bastoy
kbastos@prof.educacao:vj.gov.br

1. Introducao:

Trabalharemos esse contetido estimulando que os nossos alunos, portanto trazer textos para sala de aula com
aplicabilidade em nosso cotidiano é oportunizar ndo somente trabalhar de maneira formal, mas propor problemas
instigantes e significativos leve o aluno a perceber que uma situacdo-problema de matemdtica pode ser tdo divertida
quanto jogos que explorem o espago que os cerca trazendo para as discussdes em sala os problemas gerados
a partir desta observagdo.

Lembramos que para muitos a memdria visual é muito forte e usar dela a favor da compreensdo pode ser
uma arma poderosa, portanto pode ser interessante relacionar problemas de cdlculo do perimetro ou de drea de
terrenos.

O trabalho com nog¢bes geométricas contribui para a aprendizagem de niimeros e medidas, pois estimula o
aluno a observar, perceber semelhancas e diferencas, identificar regularidades. O trabalho com geometria



plana nos oferece uma infinidade de situa¢6es onde podemos trabalhar e avaliar a capacidade dos alunos
em utilizar o que aprendeu para solucionar problemas do cotidiano.

Os alunos costumam realmente fazer muita confusdo com as medidas de drea e volumes e fica claro
quando os vemos utilizarem, por exemplo, 30 metros como drea de um retdngulo, ou quando expressam o
perimetro por m2 . Na verdade, a grande maioria dos nossos alunos ndo entende exatamente por que
utilizamos para m perimetro e m2 para drea.

Devemos esclarecer antes de tudo para que possuam esta memdria visual, que deve ser expressiva a ponto
de favorecer a compreensdo, sem dar margens das regras decoraddas.

2. Estratégias e metodologias adotadas no Plano de Trabalho:

Sabemos das dificuldades encontradas no dia a dia do trabalho em sala de aula. Essa atividade foi planejada
para atender aos pontos de maior caréncia na aprendizagem do aluno. Para maior entendimento, as
atividades apresentam-se comentadas, ndo somente para transmitir a ideia central da linha de
aprendizagem, como também para citar algumas possiveis respostas dos alunos as perguntas propostas.
Esta atividade encontra em permanente construgao.

Ao longo de todo o texto, procuramos empregar exemplos ilustrativos, contextualizados e de fdcil
visualizagdo para que possam ser trabalhados no espaco escolar.

Nessa atividade para chegarmos na férmula da medida do dngulo interno de um poligono regular. Para
atingir nosso objetivo, fizemos uso do GeoGebra, por ele ser um software de geometria dindmica. Vale a
pena utilizd-lo, pois com ele temos muitos ganhos nas aulas de geometria, caso ndo tenha acesso a esse
software, vocé poderd adaptar as atividades para a utilizacdo de papel, régua, ldpis e transferidor.

Como vocé poderd perceber essa atividade é um pouco um extensa, nesse sentido torna-se necessdrio a
leitura ponderando o que é essencial para se chegar a férmula e entdo separe-a e faga-a em dois momentos
distintos ( no caso desta turma 902, na segunda-feira e na ter¢a-feira). Conhecendo a turma podemos fazer
as adaptacbes necessdrias para que os alunos atinjam o objetivo.

3. Avaliagao:

1° dia: (2 horas/ aulas)

*Participacdo efetiva dos alunos através de construgdes e discussdes orais.
*Folha de Atividade sobre o assunto tratado. (ANEXO 1)

2° dia: (2 horas/ aulas)

*Continuacdo da Folha de Atividade sobre o assunto tratado. (ANEXO 1)

*Participacéo efetiva dos grupos (2 ou 3 participantes) através de discussées orais e e construcéo das
conjecturas e preenchimento dos dados das tabelas de cada grupo e registro destas discussdes.

ZATIVIDADE I\

ist@ 100 minutos + 100 minutos (para o segundo dia)

[K1] Comentario: Estimule-os a
registrar, eles mesmos, em seus cadernos,
em um relatério de atividades do grupo, as
conclusdes a que eles chegaram apés a
realizacdo de cada etapa. O interessante
seria que ele comegasse eshogando,
registrando o que ocorreu; sequencialmente.




o Matemadtica

Assuipitey Poligonos

Objetives Determinar as somas das medidas dos dngulos internos de um poligono convexo e a medida de cada um

desses angulos.

Préreguisites: Poligonos, elementos dos poligonos, soma dos dngulos internos de um triéngulo.

y Folha de atividades, software GeoGebra, computador, datashow, ou, alternativamente, papel,
régua, lapis, transferidor.

Turma disposta em pequenos grupos (3 ou 4 alunos), propiciando trabalho organizado e

Ho6 - Identificar propriedades comuns e diferengas entre figuras bidimensionais pelo niimero de lados e/ou pelos
tipos de dngulos

ANEXO 1
CEMA - COLEGIO ESTADUAL DR. MAXIMO Dt AZEVEDO.
\O A Rio de Janeiro [NV _DATA:
Secretaria de
Estado 02 Educacso AKWWMMWM/ TURMA: 902

Poligones Regulares

Vamos utilizar o software GeoGebra para realizar esta atividade. Entdo, para comecar, abra o programa.

Utilizando a opgdo “Poligong” (5° botdo na barra de ferramentas), indicada na figura abaixo, trace um [K2] Comentario: Professor, chame

drilat atencdo da turma para que eles desenhem
quadriiatero. um quadrilatero convexo. E importante que
os alunos “fechem” o poligono, ou seja,
eles vao escolher quatro vértices e para
concluir é preciso voltar para o primeiro
vértice. Experimente, vocé mesmo, realizar
a atividade antes de aplicar esse roteiro com
seus alunos.
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2. Seu quadrilatero tem 4 vértices, escolha um deles. Quantas diagonais é possivel tragar a partir desse vértice?

3. Trace a diagonal. Para isso, no 3° icone da barra de ferramentas, escolha a opgdo “Segmento definido por
Dois pontos”, em seguida, com o mouse, clique nos dois vértices que formam a diagonal escolhida. Apos isso, a

[diagonal serd tragada]. [K3] Comentario: Professor, oriente os
t Exibe Disposiches Opgldes Femamentss amek alunos para clicarem no pequeno triangulo
= : = localizado no canto inferior direito para

P N el (oY ) ‘-,. que 0 menu se expanda, para que eles
S Lo 8 | [0 A .| possam escolher a opgdo referente ao
Nl o tragado de segmentos.
e Reta detnioa par Dois Pontos Nesse momento, sugerimos que vocé
L:,', . questione a turma sobre o fato de, seja
& Segmeno 0s¥nico por Does Ponlos ‘ qual for o vértice escolhido, sempre sera
possivel tragar apenas uma diagonal
" o o Ca artindo desse vértice. Caso necessario,
-4 o R o zriente aturma para pensar em outro
Vértice para que eles percebam que a
" Saeirata Dafinida por Dois Pontos quantidade é a mesma
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4. Vocé consegue ver que o seu quadrilatero ficou divido em tridngulos? Em quantos triangulos ele ficou
dividido? i‘l’roque ideias com seus colegas\.

5. Agora vocé deve tragar um pentagono. Utilize a opg¢do “Poligono” e realize o mesmo procedimento utilizado

Caminho Pobgonal

Vedor Defiendo por Dois Pontos

Vetor a Farir oo um Ponto

para tracar o quadrilatero.

[K4] Comentario: Os alunos devem
concluir que o quadrilatero ficou dividido
em dois tridngulos.

Nesse caso, é interessante que vocé fale
para a turma que os tridngulos aos quais
estamos nos referindo sao “tridangulos
disjuntos”, formados pelas diagonais e/ou
lados do quadrilatero, ou seja, triangulos
cujas regides ndo possuem pontos em
comum.




6. Escolha um dos 5 vértices de seu pentagono e indique a quantidade de diagonais que podem ser tragadas a
partir desse vértice.

Se preferir, utilize as ferramentas ldo GeoGebra \para tracar as diagonais: marcando a opg¢do “Segmento

definido por Dois pontos” (no 3° icone da barra de ferramentas), primeiro, selecione o vértice escolhido em
sequida, selecione o outro vértice, formando, assim, a diagonal.

7. Com as diagonais tragadas, observe o pentagono e indique a quantidade de triangulos na qual o pentagono
ficou dividido.

8. Agora, vamos ver o que acontece com o hexagono?
Assim como vocé fez com o quadrilatero e o pentagono, trace um hexagono.
Utilize a ferramenta “Poligono”.

9. Escolha um dos vértices e decida lquantas diagonais\é possivel tragar a partir dele.

[K5] Comentario: Os alunos devem
sempre tragar poligonos convexos:
certifique-se de que os alunos estdo
tragando poligonos convexos, para que
eles consigam perceber a divisdo do
poligono em tridngulos.

No caso do pentagono, a partir de cada
vértice, é possivel tragar 2 diagonais e o
pentagono fica dividido em 3 tridngulos.
Incentive que os alunos utilizem o
GeoGebra para investigar a cerca das
diagonais — como o préprio nome diz, ele é
um programa de geometria dindmica,
entdo, deixe que os alunos explorem essa
caracteristica para verificarem o que foi
pedido.

Se quiser, use o programa para tracar as diagonais.

10. Em quantos tridangulos o hexagono ficou dividido?

11. Sem desenhar o heptagono, vocé saberia dizer quantas diagonais é possivel tracar a partir de um
determinado vértice? ITroque ideias com seus colegas, aproveitem para decidir em quantos triangulos o
heptagono ficou dividido|

[K6] Comentario: Esteja atento mais
uma vez para a turma tragar poligonos
convexos.

No caso do hexagono, eles devem
constatar que é possivel tragar 3 diagonais
a partir de cada vértice e que o hexagono
fica dividido em 4 tridngulos.

[K7] Comentario: Professor, nesse

/| momento esperamos que os alunos

consigam generalizar o que fizeram até aqui
e percebam, sem tracar o heptagono, que é
possivel tragar 4 diagonais a partir de cada
Vvértice e, consequentemente, o heptagono
fica dividido em 5 triangulos. Incentive que
os alunos tentem perceber isso sem tracar o
poligono. Uma estratégia interessante é
trabalhar com eles a definicéo de diagonal.
Entretanto se vocé perceber que a turma ou
algum aluno néo conseguiu entender,
oriente-a(0) a tragar o heptagono e a seguir
a sequéncia sugerida anteriormente.

12. Vocé seria capaz de preencher a tabela a seguirF Considere o que fizemos até aqui e troque ideias com seus
colegas. |

Poligono | Quantidade de lados \ Quantidade de triangulos formados \

| [K8] Comentario: Para esse item é

interessante que vocé faca com a

'| turma um bate papo incentivando os

alunos a responderem seus
questionamentos sobre outros
poligonos que nédo os apresentados
nessa atividade. Repare que na ultima
linha da tabela esperamos que os
alunos digam o que acontece num
poligono qualquer, mas para que eles
consigam chegar a conclusdo esperada,
eles devem entender o que acontece nos
casos particulares.

Os alunos devem chegar aos valores
indicados na tabela a seguir. Mas ateng&o!
Certifique-se de que eles a estdo
preenchendo de acordo com alguma
l6gica, evite que eles preencham apenas
percebendo que o0 nimero é sempre o
sucessor do anterior.

Refor¢amos que é sempre importante,
incentivar os alunos a raciocinarem, para
que o aprendizado tenha significado.




Quadrilatero

Pentdgono 3

Hexagono

Heptagono

Octdégono

Decagono

n-agono n

13. Vocé ja sabe que a soma dos angulos internos de um triangulo é sempre igual a ... . Com essa informacdo,
vocé seria capaz de dizer qual é a soma dos angulos internos de um quadrilatero?
Dica: ndo esquega que o quadrilatero pode ser dividido em dois tridangulos.

Revisando: A soma dos angulos internos de um triangulo é igual a ...? Para responder esta questdo construa
numa folha em branco um tridngulo qualquer e logo ap6s faca as seguintes marcagoes:

Para esta atividade simples que pode Eer realizada em sala rapidamente l veja a ilustragdo: | [K9] Comentario: De posse dessa
informag#o, incentive que os alunos
percebam que para cada triangulo, temos
180° e, portanto, a soma dos angulos
internos do quadrilatero vale 360° .

oeTa

Tridngulo desenhado num papel | Triangulo com os trés angulos Trés angulos do triangulo
e recortado com os angulos destacados rearrumados formando um
marcados angulo raso




14. E 0 pentagono? Qual é a soma dos seus angulos internos?

Para o pentagono, os alunos devem perceber que como ele é dividido em trés tridangulos, a soma dos angulos

internos é igual a .

15. Preencha a tabela a seguir. Ndo deixe de trocar ideias com seus colegas!

Poligono

Quantidade de lados

Quantidade de
triangulos
formados

Soma dos angulos internos

Quadrildtero

Pentagono

Hexagono

Heptagono

Octégono

Decagono

n-agono

16. Vocé lembra o que caracteriza um poligono regular?

17. Vamos voltar para o GeoGebra e usar uma ferramenta para tragar poligonos regulares.

No 5° botdo da barra de ferramentas, selecione a op¢do “Poligono Regular”.
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N
-
W

5
\s _/7

|

®©,

-~

LN .
| >» Poligono
L 3

:_'_- Paligono Regular ‘

-
__\ Paligono Rigido

f;,:- Poligono Semideformavel




Primeiramente vamos tracar o quadrado. Selecione dois pontos no plano. Feito isso uma janela como a indicada
na Figura 4 ira se abrir.

#°¥ Poligona Regular @
Vértices
4 (a]

[ oK H Cancelar J

Como queremos tragar um quadrado, basta clicar em ok e o quadrado aparecera na sua tela.
18. Agora, vamos determinar a medida do angulo interno do quadrado.

Para isso, marque a opgdo “Angulo” (8° botdo) no menu de Ferramentas.

Escolha um vértice e seguindo o sentido hordrio, selecione mais dois vértices. Vocé vera o ngulo marcado. |
Seus alunos devem encontrar um poligono como o indicado a seguir.

19. Tente relacionar a medida do dngulo interno obtida com o programa e valor [da soma dos angulos internos|
obtido no item 15.

20. Agora vocé deve fazer o mesmo para o pentagono. Vamos 1a?

Selecione a opgdo “Poligono Regular” e, em seguida, escolha dois pontos no plano. Na janela que se abrirg,
digite 5 e cliquem em “Ok”.

Feito isso, vocé deve visualizar o pentagono na sua tela.

[K10] Comentario: Atencio,
professor! Se o aluno seguir o sentido anti-
horario, 0 angulo marcado sera o externo,
entdo esteja atento!

Repare que o dngulo reto aparece
indicado. Trabalhe com a turma o fato de
nao ser necessario medir os outros
angulos, uma vez que o poligono é regular.

[K11] Comentario: Esperamos que 0s
alunos percebam que
EETRTE
ThiE ;

, 0U seja, que
para obter a medida do angulo interno de
um poligono regular, basta dividir o valor
da soma dos angulos internos pela
quantidade de angulos internos.




21. Para medir 0 ngulo interno, marque a op¢do “Angulo”, escolha um dos vértices do pentagono e, seguindo
o sentido hordrio, escolha mais dois vértices.

22. Vocé deve ter em sua tela, um pentagono, como o indicado a seguir.
E ai, ]é possivel obter o valor do angulo indicado na tela a partir do valor da soma dos angulos internos obtido

anteriormente? Como?\ [K12] Comentario: Professor,
) esperamos que hessa altura, os alunos ja
y < tenham alguma habilidade com o programa
AL N e, por isso, a dificuldade seja minima; de

qualquer maneira, € muito importante que
p= 108 vocé supervisione todo o trabalho dos
alunos.

Os alunos devem perceber que . Incentive
que os relacionem o valor do angulo interno
e 0 valor da soma dos angulos internos.

1087 = 540
L e .].

23. Agora é a hora de pensar!

Se o poligono regular tem todos os angulos internos com a mesma medida e sabemos qual é medida da soma
de todos os angulos, como é possivel calcular a medida de um dos angulos internos?

24. Preencha a tabela a sequir.

Quantidade de
Poligono Quantidade de lados triangulos Soma dos angulos internos
formados

Quadrilatero

Pentdgono 3

Hexagono

Heptagono

Octdégono

Decagono

n-agono n




Professor, é muito importante que os alunos entendam o processo. Por isso, incentive-
0s a pensarem e a trocarem ideias entre si. Recomendamos fortemente que vocé
conduza a discussdo para que os alunos entendam como chegamos aos valores, nesse
caso, muito mais do que saber que um decdgono tem a soma dos dngulos internos
igual a 1440°e angulos internos de medindo 144°, seus alunos devem saber como
chegar a esses valores! Faga isso e verd o resultado desse trabalho na aprendizagem
deles!
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