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Avaliacao da implementacéo do Plano de Trabalho

Pontos Positivos:

Como os alunos ja chegam do ensino fundamental com alguma vivéncia de valor
numérico, ficou facil apresentar o conteudo. Gostei da forma como faziam a substituigdo
dos valores pela variavel x.

Pontos Negativos:

Identifiquei que muitos alunos ainda tém problema na utilizag&o dos sinais positivo
e negativo. Foi trabalhoso. Precisei rever os conteddos ap6s a aplicacdo do plano de
trabalho, para fixar melhor o estudo de sinais.

Alteracdes:

Na primeira vez que enviei o plano de trabalho, havia planejado apenas 100 minutos
de aula. De acordo com a exigéncia de envio, o PT deveria utilizar pelo menos duas aulas.
Assim, acrescentei uma atividade avaliativa, que sempre fago com a turma, para verificar o
aprendizado e também avaliar o desempenho. A atividade se dividiu em dois dias, com a
duracédo de 200 minutos.

Impressdes dos alunos:

A maioria conseguiu entender o contetdo rapidamente. Faziam as substituicdes
necessarias e realizavam o calculo relativo a questdo. Tiveram facilidade ao resolver as
questdes, e como faziam com rapidez, acabavam se enrolando e esquecendo alguns detalhes
no desenvolvimento das atividades. Mas nada que prejudicasse o0 aprendizado.



Introducéo

Originalmente, a historia dos polinbmios se associa a busca de solugdes para
equacOes lineares e quadraticas. O problema classico de resolver equacBes polinomiais €
bastante antigo e influenciou muito o desenvolvimento da Matematica ao longo de varios
séculos. Ja na Mesopotamia, os babilénios encontraram em primeiro algoritmo que
resultaria em uma equacdo quadratica, embora ndo tivessem nocdo de equacdo. Nas
culturas grega, hindu e &rabe, os matematicos também lidavam implicitamente com
equacdes quadréticas.

Somente no século XVI, as primeiras equacdes cubicas foram resolvidas
algebricamente pelo matematico Scipione del Ferro (1465 — 1526), que utilizou o
conhecimento hindu de nimeros negativos. Os polinémios possuem diferentes aplicacdes
na Matematica, por exemplo, em aproximacbes de funcdes que sdo usadas na teoria e
pratica de computacéo, nos calculos realizados em uma maquina de calcular.

Polindbmios

Devemos estudar os polindmios em razéo de sua importancia dentro da matematica
e demais areas. Seu estudo aborda as operacfes aritméticas desse conceito, assim como as
propriedades desse elemento matematico.

Os polindmios, a priori, formam um plano conceitual importante na algebra,
entretanto possuem também uma relevante importancia na geometria, quando se deseja
calcular expressdes que envolvem valores desconhecidos.

A definicdo de polindmio abrange diversas areas, pois podemos ter polindmios com apenas
um termo na expressao algébrica, como por exemplo: 2x, y, 4z, 2, 5, etc. Mas podemos
possuir polinbmios com uma infinidade de termos. Por exemplo:

P(X)=ay X +ag.q) X"+, +a, X>+a; X+ag

Como podemos notar, polinémios sdo compostos pelas varias expressoes algébricas,
desde aquelas que envolvem apenas numeros, até as que apresentam diversas letras,
poténcias, coeficientes, entre outros elementos dos polinémios.

Os polindmios se encontram em um ambito da matematica denominado algebra,
contudo a algebra correlaciona o uso de letras, representativas de um ndmero qualquer, com
operacgdes aritméticas. Portanto, podemos, assim, efetuar as operacBGes aritméticas nos
polindbmios, que séo: adi¢éo, subtracédo, divisdo, multiplicacdo, potenciacao e radiciacao.

Representacdo de um Polinbmio
Um polindmio qualquer pode ser representado pela expresséo:
aoX"+arx" T+ ax"? + L+ a,_1X+a
A funcéo polinomial seré definida por:

P(x) = apx"+ a;x" 1+ apx" 2+ ..+ ap_1X + ap



Com:

ag, a1, Ay, ... , Ay_1 € A, SA0 NUMeros complexos e n € N.

* Valor numérico de um polinémio

Se observarmos um polindmio qualquer P(x) = 5x*— 3x* + x* — x + 2, para acharmos
0 seu valor numerico que é o valor de P(x), temos que ter um valor para a incognita x.
Entdo, se dissermos que x = 2 o valor que encontrarmos para P(2) quando substituirmos x
por 2 sera o valor numérico do polindmio.

P2)=5.2"-3.2%+22-2+2
P(2)=5.16-3.8+4-2+2
P(2)=80-24+4

P(2) =56 + 4

P(2) = 60

Concluimos que o valor numérico do polindmio P(x) = 5x* — 3x® + x* — x + 2,
quando x = 2 sera P(2) = 60.

* Raiz ou zero do polinbmio
Se pegarmos um polinémio qualquer P(x) = - 2x* + 5x*— x + 1 = 0, a raiz dele sera
um namero qualquer b se, somente se, o0 valor numérico do polindbmio for zero quando
X=Dh.
Exemplo:
P(x) = x* - 1, para calcularmos o zero da funcéo, devemos colocar P(x) = 0, entéo:
X?-1=0
x*=1
x=+1lou-1
Concluimos que -1 e +1 é raiz do polindmio P(x) = x*- 1.
* Grau de um polindmio
Um polinémio é formado por varios mondmios separados por operacgdes, entdo o
grau de um polindmio corresponde a0 monémio de maior grau. O Unico polindmio que ndo
possui grau € o polinémio nulo P(x) = 0, por exemplo:

« P(x) = x>- X? + 2x -3 — temos 3 monémios que possuem grau, 0 que tem maior grau é x°,
entéo o polindbmio tem o0 mesmo grau que ele.

P(x) = x>~ x?+ 2x -3 é do 3° grau.

*P(x) = 5x°=5 — grau zero.



DESENVOLVIMENTO:
DURACAO PREVISTA: 200 minutos (divididos em dois dias)
AREA DE CONHECIMENTO: Matematica

ASSUNTO: Estudo dos polindmios; grau de um polinémio; coeficientes de um polindmio;
valor numérico de um polinémio.

OBJETIVOS: Despertar o interesse pela viséo generalista da construcéo de resultados em
matematica.

PRE-REQUISITOS: Reconhecer variaveis, expoentes, coeficientes. Saber encontrar o valor
numérico de uma expressao algébrica.

MATERIAL NECESSARIO: datashow, folha de atividade, lapis e borracha.

ORGANIZACAO DA CLASSE: disponha-0s em grupos de 3 a 4 alunos.

ATIVIDADE:
Aula 1:

Apbs apresentar o texto introdutério e refazer os exemplos apresentados em
datashow com os alunos, sugerir que os alunos se dividam em grupos para realizar a
seguinte atividade:

Entre os profissionais da saude, temos o fisiologista, cujo papel é investigar as
diversas funcdes dos seres vivos, como a circulacdo, a nutricdo, a respiracdo e o
crescimento. Ele atua na mensuracgdo e avaliacdo de parametros fisioldgicos, possibilitando
planejar atividades fisicas especificas para as necessidades dos clientes, principalmente
aqueles vinculados a comissdes técnicas de equipes esportivas profissionais de competicao,
como de futebol, voleibol etc. Além disso, os fisiologistas atuam em academias, clinicas de
estética, institutos ou laboratérios de pesquisa em atividades fisicas e esportivas, entre
outros. De acordo com esses profissionais, 0 nUmero n de batimentos cardiacos por minuto,
para um individuo sadio e em repouso, varia em funcdo da temperatura ambiente t, em
graus Celsius, que é dado pela fungdo N(t) = 0,1t° — 4t + 90.

De acordo com os dados do texto acima, responda:

a) Qual é o grau da funcdo polinomial N(t)?
Espera-se que o aluno responda que a funcéo é do 2° grau.



b) Na funcéo apresentada, qual é o valor do coeficiente dominante?
Se o aluno identifica que a funcdo é do 2° grau, deverd procurar o coeficiente da varidvel
que possui grau 2. Nesse caso, o coeficiente € 0,1.

c) Determinem a temperatura do ambiente, em que um individuo sadio em repouso esta
com 50 batimentos cardiacos por minuto.

N(t) = 0,1t> — 4t + 90.

50 = 0,1t* — 4t + 90

0,1 —4t+90-50=0

0,1t* ~4t+40=0

Como A =0, temos apenas uma raiz: t = 20. Logo, a temperatura do ambiente € de 20°C.

d) Determinem a quantidade de batimentos cardiacos de um individuo sadio, num local
onde a temperatura média € de 35°C.

N(t) = 0,1t° — 4t + 90.

N(35) = 0,1(35)% — 4(35) + 90.

N(35) = 0,1.1225 — 140 + 90

N(35) = 122,5-140 + 90

N(35) =- 17,5 + 90

N(35) =725

Resposta esperada: Por volta de 72 batimentos cardiacos por minuto.
Aula 2:

Simulado com questdes para avaliar o aprendizado sobre o assunto, antes de iniciar novos
conceitos

1) Dado o polinémio P(x) = 2x3 - 4x2 + x — 5, determine o valor de P(3).

(A)P(3)=10
(B) P(3) =16
(C)P(3) =22
(D)P(3)=-8
(E) P(3)=-16
Resposta: B

2) Determine o valor de k para que o polinémio P(x) = 2x? + 2kx — 5 tenha P(3) = 49.

(A k=2
(B) k=4
(C) k=5
(D)k=6
(E)k=38
Resposta: D



3) Sabendo que 2 é raiz de P(x) = x2 - mx + 6, determine o valor de m.

(A)m=1
(Bym=2
(C)m=3
(D)m=4
(Eym=5
Resposta: E

4) Dado o polinémio P(x) = 2x* — 5x* + 3x — 2, calcule:

a) P(-1) b) P(0) c) P(2)
Resposta: -12 Resposta: -2 Resposta: 0

5) Em relagdo ao polinémio P(x) = 5x* — 3x® + ax? + 3x -2, sabe-se que P(1) = -3. Nessas
condicdes, calcule o valor de a.
Resposta: a=-6

Avaliacéo:

A partir da apresentacao dos exemplos, a turma ja tera uma noc¢éo da forma como se
encontra o valor numérico de um polindmio. Portanto, a avaliacdo sera feita durante a
execucdo da atividade apresentada a turma.

Seréa verificado se os alunos entenderam a substituicdo das variaveis pelos valores
numéricos sugeridos. Também sera avaliado o aprendizado sobre o grau do polindémio. Pois
0 mesmo conceito serd abordado em outros conteudos envolvendo polindmios.

Como a atividade se dividiu em dois dias, os alunos tiveram tempo para estudar o
conteddo para a avaliagdo. O que favoreceu o aprendizado da turma.

No segundo dia, todos estavam entusiasmados com a atividade avaliativa.
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