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Introdução 
 

  

 

 

 

 

 

Este plano de trabalho terá duas etapas: a primeira contempla as 

atividades sobre as partes que compõem uma esfera e seu volume e a 

segunda tudo sobre a área da esfera. 

 

 A elaboração se dará com o intuito de fazer com que o aluno consiga 

construir o conhecimento sobre esferas, seus elementos, área e volume, 

bem como possa perceber a aplicação destes na solução de situações do 

seu dia-a-dia. 

 

 Diante das dificuldades de compreensão sobre superfícies de 

revolução e ainda a razão pela qual se chega às fórmulas de volume e 

área da esfera, será feito uso de software para propor análise e construção 

de regularidades e generalizações para enfim, chegar à construção das 

fórmulas estudadas e sanar tais dificuldades.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Desenvolvimento 

 
 

Etapa 1 
 

 Duração prevista: 200 minutos 

 Assunto: Esfera 

 Objetivos:  

 Apresentar a esfera como um sólido de revolução a partir da rotação de uma região circular 
em torno de um eixo.  

 Diferenciar a Geometria Euclideana da não-Euclideana. 
 Trabalhar o conceito de volume da esfera a partir da comparação com o volume de outros 

sólidos geométricos já conhecidos.  
 Aplicar os conceitos conhecidos nas situações do dia-a-dia. 

 

 Pré-requisitos:  

 - Conhecimento prévio do que é semicírculo, círculo e volume de cone; 
- Operações elementares com números reais. 

 

 Recursos utilizados:  

- Sala de informática para acessar a animação que constrói sólidos de revolução através de 
rotações com figuras planas ; 
- Vídeo atividade: “As aventuras de Radix” : Coordenadas geográficas e Geometria da esfera  
Situação proposta resolvida também pelos alunos; 
- Vídeo experimento: Cilindro = cone + esfera/2 - Experimento para comprovação do volume 
da esfera; 
- Bolas de isopor, régua, massa de modelar, registro das situações no caderno e solução dos 
problemas. 

 

 O

rganização da classe: Turma disposta em trios de forma a propiciar um trabalho 
colaborativo e permitir o uso do laboratório de informática da escola e realização de 
manipulação e medições das esferas de isopor. 

 

 Descritores associados: 

H04 – Reconhecer prismas, pirâmides, cones, cilindros e esferas por meio de suas principais 
características.  

H25 - Resolver problemas envolvendo noções de volume.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Distribuição das atividades da Etapa 1 
 

 

Duração : 200 minutos 
 

Para iniciar a professora apresentará o vídeo “As aventuras de Radix” 

que trata de muitos elementos de uma esfera de forma dinâmica e ainda 

destaca a diferença entre a Geometria Euclideana e a Não-Euclideana. 

Após algumas discussões sobre o vídeo, será organizada uma imagem- 

resumo sobre o que foi compreendido. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Em seguida, a professora usará o data-show para apresentar textos 

que falem sobre o GPS ( como está registrado no material – revisitando 

esferas) e mostrará um deles para a turma. 

Depois de todas essas novidades, a professora distribuirá bolas de 

isopor de diferentes diâmetros para que, a turma dividida em trios, realize 

medições e aponte alguns dos elementos estudados nelas. Fará registros 

dos diâmetros, raios e dos cortes realizados para futuras operações com 

eles.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 



 
 

 

 



 
 

 



 
 



 

Daí, partirá para o vídeo: “ Cilindro = cone + esfera/2” que trás um 

experimento que levará os alunos a concluírem a fórmula para o volume de 

uma esfera.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Fazendo uso então das anotações sobre as medições das esferas, 

serão cálculos o volume de cada uma das diferentes esferas e semiesferas. 

Algumas comparações proporcionais poderão ser realizadas entre o 

tamanho do raio e o volume da esfera. 

 Para facilitar futuras aplicações do tema esferas em situações do 

cotidiano, a professora levará os alunos ao laboratório de informática para 

que visualizem as animações das  superfícies de revolução formadas por 

figuras planas em alta rotação. Os alunos realizarão várias das atividades 

propostas no site e verificarão o quanto assimilaram desta experiência, em 

especial a diferenciação entre superfície esférica e uma esfera. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Depois de todas estas etapas, a professora formalizará o assunto e 

realizará atividades que envolvam o tema “esferas” em situações do 

cotidiano. 
 

 
Esfera 

 
 
 

   Chamamos de esfera de centro O e raio R o conjunto de pontos do espaço cuja distância ao centro é menor ou 
igual ao raio R. 
     Considerando a rotação completa de um semicírculo em torno de um eixo e, a esfera é o sólido gerado por essa 
rotação. Assim, ela é limitada por uma superfície esférica e formada por todos os pontos pertencentes a essa 
superfície e ao seu interior. 

 
  

Volume 

   O volume da esfera de raio R  é dado por: 

 

  

Partes da esfera 

Superfície esférica 

   A superfície esférica de centro O e raio R é o conjunto de pontos do es[aço cuja distância ao ponto O é igual ao 
raio R. 
   Se considerarmos a rotação completa de uma semicircunferência em torno de seu diâmetro, a superfície esférica é 
o resultado dessa rotação. 

 

 
    

Zona esférica 

   É a parte da esfera gerada do seguinte modo: 



 

   
    A área da zona esférica é dada por: 

 

Calota esférica 

   É a parte da esfera gerada do seguinte modo: 

 

    Ä área da calota esférica é dada por: 

 

  

Fuso esférico 

   O fuso esférico é uma parte da superfície esférica que se obtém ao girar uma semi-circunferência de um 

ângulo em torno de seu eixo: 

 

   A área do fuso esférico pode ser obtida por uma regra de três simples: 

 
 
 
Cunha esférica 



   Parte da esfera que se obtém ao girar um semicírculo em torno de seu eixo de um ângulo : 

 

    O volume da cunha pode ser obtido por uma regra de três simples: 

 

Exercícios de contextualização para fixação 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Alguns exercícios serão realizados no caderno e posteriormente, outros 

exercícios do livro didático serão adotados. 

Outras atividades serão realizadas no Winplot para que o aluno realize 

cálculos com mais rapidez e possa perceber regularidades. 

 

AVALIAÇÃO 
A avaliação da aprendizagem será realizada através da observação 

do desenvolvimento e compreensão de cada aluno durante as atividades 

propostas sendo estas registradas para futura análise e verificação dos 

progressos do aluno;  

Para os alunos que ainda apresentarem dificuldade a respeito do 

tema, novas atividades serão desenvolvidas posteriormente.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Desenvolvimento 

 
 

Etapa 2 
 

 Duração prevista: 200 minutos 

 Assunto: Esfera 

 Objetivos:  

 Trabalhar o conceito de área da superfície esférica a partir da comparação com o volume dela.  
 Aplicar os conceitos conhecidos nas situações do dia-a-dia. 

 

 Pré-requisitos:  

 - Conhecimento prévio do que é semicírculo, círculo e volume de esfera; 
- Operações elementares com números reais. 

 

 Recursos utilizados:  

- Sala de informática para acessar o Winplot e realizar atividades sobre área de esfera; 
-  Bolas de isopor, régua, registro das situações no caderno e solução dos problemas. 

 

 O

rganização da classe: Turma disposta em trios de forma a propiciar um trabalho 
colaborativo e permitir o uso do laboratório de informática da escola e realização de 
manipulação e medições das esferas de isopor. 

 

 Descritores associados: 

    H24 - Resolver problemas envolvendo a medida da área total e/ou lateral de um sólido (prisma, 
pirâmide, cilindro, cone, esfera).  

H25 - Resolver problemas envolvendo noções de volume.  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Distribuição das atividades da Etapa 2 
 

 

Duração : 200 minutos 
 

Para iniciar a professora retomará o uso das esferas de isopor e 

partindo da idéia de volume de uma esfera promoverá atividades 

direcionadas (como no roteiro de ação 4), para que os alunos concluam a 

fórmula da área de uma esfera. 

De posse novamente das informações sobre as esferas de isopor 

manuseadas, os alunos aplicarão a fórmula para calcular a área de tais 

superfícies. Aproveitará para dar aos alunos papel de presente para que 

eles tentem cobrir a bola com uma superfície plana e constatarem que isso 

não é possível, o que nos remete mais uma vez a tratar da Geometria Não-

Euclideana. 

Em seguida os alunos irão ao laboratório de informática para usar o 

winplot e fazer cálculos de área de esfera. 

 

 
 

Algumas apresentações de obras de arte que envolvam o tema 

esferas serão apresentadas aos alunos e sugerido que eles construam suas 

obras fazendo uso de esferas. 

 

Alguns exemplos: 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Depois das observações realizadas e das construções e manipulações 

a professora organizará um resumo sobre a área das esferas, bem como 

aplicará atividades contextualizadas para que os alunos percebam que 

podem resolver situações do dia-a-dia fazendo uso do que aprenderam. 

 

 
Área da superfície de uma esfera 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exercícios de contextualização e fixação 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Alguns exercícios serão realizados no caderno e posteriormente, outros 

exercícios do livro didático serão adotados. 

 

 

Jogo para descontrair 

 
No Laboratório de informática os alunos realizarão um jogo de 

estratégias e raciocínio lógico posicionando esferas em pirâmides e 

passando por vários desafios. O jogo está disponível no endereço 

http://ultradownloads.com.br/jogo-online/Habilidade/Luxor-Esferas-

Coloridas/ 

 

 

AVALIAÇÃO 
A avaliação da aprendizagem será realizada através da observação 

do desenvolvimento e compreensão de cada aluno durante as atividades 

propostas sendo estas registradas para futura análise e verificação dos 

progressos do aluno;  

Para os alunos que ainda apresentarem dificuldade a respeito do 

tema, novas atividades serão desenvolvidas posteriormente.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://ultradownloads.com.br/jogo-online/Habilidade/Luxor-Esferas-Coloridas/
http://ultradownloads.com.br/jogo-online/Habilidade/Luxor-Esferas-Coloridas/
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