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INTRODUCAO

Neste plano vamos descrever as acOes para desenvolver em sala de aula a unidade 19 —
A trigonometria do triangulo retangulo, que tem como objetivos levar o aluno a utilizar
as razdes trigonomeétricas para calcular o valor do seno, do cosseno e da tangente dos
angulos de 30°, 45° e 60° resolver problemas do cotidiano, envolvendo as razes
trigonométricas e utilizar as leis do seno e do cosseno para resolver problemas.

Segundo os Parametro Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (Brasil, 2002), o
aluno desse nivel de ensino deve desenvolver a capacidade de selecionar estratégias de
resolugdo de problemas e aplicar conhecimentos e métodos matematicos em situacoes
reais. Assim, durante o desenvolvimento desta unidade, a trigonometria sera
apresentada conectada a aplicagdes cotidianas e na resolugdo de problemas que
envolvem medicBes, em particular com o calculo de distancias inacessiveis. Para
consolidar a ideia de que, mantendo os angulos, as razdes entre as medidas dos lados
dos triangulos permanecem constante, sera realizada a atividade Comparando
triangulos, presente em Matematica e suas tecnologias (Paiva, 2012). Problemas que
envolvem calculo da altitude de um avido e da altura de um obelisco serdo resolvidos
através das raz@es trigonométricas no triangulo retangulo. O emprego da lei dos senos e
da lei dos cossenos ocorre nas atividades Engenharia da trigonometria e Calculando
distancias (Paiva, 2012), para determinar comprimento de uma ponte e as dimensdes de
um terreno.

Acreditamos que dessa forma o aluno estara desenvolvendo a capacidade de aplicar seus

conhecimentos matematicos a situacdes diversas, utilizando a matematica nas atividades
cotidianas.

DESENVOLVIMENTO

Este conteldo sera desenvolvido em quatro aulas de dois tempos cada uma.

A primeira aula tera inicio com uma breve explanacdo sobre a utilidade da
trigonometria no dia a dia, além de uma revisdo sobre triangulos retangulos, abordando
soma dos angulos internos, nomenclatura dos lados do triangulo aléem do teorema de
Pitagoras. Em seguida, sera distribuido aos alunos, uma folha com uma adaptacéo da
atividade Comparando Triangulos, sugerida nas paginas 114 e 115 do livro do
professor, Matematica e suas tecnologias — Professor — Modulo 2 (Paiva, 2012), onde,



ao invés dos tridngulos previamente desenhados, havera uma malha quadrada, tendo o
centimetro como unidade, para que, em dupla, os alunos desenhem trés triangulos
retdngulos com um vertice comum e um cateto apoiado numa mesma reta, tendo catetos
com medidas inteiras. A partir dai eles realizardo as medidas e responderdo as perguntas
da atividade. Apds a discussdo dos resultados encontrados, os alunos realizardo, ainda
em dupla, a atividade 1 das paginas 238 e 239 do livro do aluno, Matematica e suas
tecnologias — Mddulo 2 (Paiva, 2012). A atividade serd corrigida e possiveis davidas
serdo sanadas.

Na segunda aula havera a retomada da atividade Comparando Triangulos, realizada na
aula anterior, com uma explanagdo sobre seno de um angulo. Em dupla, os alunos iréo
realizar as atividades 2, 3 e 4, paginas 242 a 245 do livro do aluno. Havera a correcao
das atividades seguida da introdugdo dos conceitos do cosseno e da tangente de um
angulo. Serdo apresentados os valores do seno, cosseno e tangente dos angulos de 30°,
45° e 60°. Os alunos deverdo resolver, em dupla, as atividades 5 a 8 das paginas 246 a
248 do livro do aluno.

A terceira aula tera inicio com a correcdo das atividades realizadas na aula anterior,
seguida da apresentacdo das leis do seno e do cosseno. Serdo realizadas, coletivamente,
no quadro, as atividades 9 e 10, péaginas 251 e 253 do livro do aluno. Em seguida, em
dupla, os alunos realizardo as atividades Engenharia da trigonometria e Calculando
distancias, ambas do livro do professor, respectivamente nas paginas 128 e 129 a 130.

No inicio da quarta aula haver4d uma revisdo dos contetdos abordados nas aulas
anteriores e sanadas possivies duvidas. Posteriormente, os alunos realizardo
individualmente uma avaliacdo com questdes retiradas do Caderno de Atividades
Pedagodgicas de Aprendizagem Autorregulada — 02, da disciplina Resolucdo de
Problemas Matematicos.

MATERIAL DE APOIO

- Livro do aluno, Matemética e suas tecnologias. Mddulo 2 — (Paiva, 2012);

- Folha com uma adaptacdo da atividade presente nas paginas 114 e 115 do livro do
professor, Matematica e suas tecnologias — Professor — Modulo 2 (Paiva, 2012),
Comparando triangulos (uma para cada dupla de alunos);

- Régua (uma para cada dupla de alunos);

- Copia das atividades Engenharia da trigonometria e Calculando distancias, paginas
128 a 130 do livro Matematica e suas tecnologias — Professor — Médulo 2 (Paiva, 2012)
(uma para cada dupla de alunos);

- Copia da folha de avaliacdo com questdes das paginas 20, 22 e 23, do Caderno de
Atividades Pedagdgicas de Aprendizagem Autorregulada — 02 (SEEDUC) (uma para
cada aluno).



VERIFICACAO DO APRENDIZADO

O aluno deveré desenvolver a habilidade de selecionar estratégias de resolugdo de
problemas durante a realizagéo das atividades realizadas nas quatro aulas. Nas
atividades Engenharia da trigonometria e Calculando distancias, trabalhadas na
terceira aula, o aluno devera desenvolver a capacidade de aplicar conhecimentos e
métodos matematicos em situacdes reais..

A avaliacao se dara através das atividades Engenharia da trigonometria e Calculando

distancias, realizadas em dupla na terceira aula e da avaliagdo individual realizada na
quarta aula, que envolvem todas as habilidades propostas.
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