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TEXTO GERADOR 1
Pesquisa com animais deve ser desmistificada

Informar o publico e regulamentar a pesquisa sdo fatores essenciais para desmistificar o uso
de animais em laboratérios, diz o endocrinologista Michael Conn, diretor-associado do Centro
Nacional de Pesquisas com Primatas do Oregon, nos EUA. “Pesquisas com animais sdo
rigorosamente regulamentadas”, disse ao Estado, apds palestra de abertura da reunido anual
da federagdo de Sociedades de Biologia Experimental (Fesbe), em aguas de Linddia.

Em enquetes nos EUA, diz ele, cerca de 50% das pessoas dizem ser favoraveis ao uso de
animais. Informadas de que a pratica é regulamentada pelo governo federal, a aprovacdo sobe
para 95%. Nos 5% restantes, estdo os chamados “extremistas”, que se opéem ao uso de
animais sob qualquer condicdao. Conn conhece bem essa minoria: o Centre Nacional de
pesquisas com primatas do Oregon é um dos principais alvos dos ataques e protestos. Conn ja
foi ameacgado e teve de pedir protegdo policial. Viu colegas abandonarem pesquisas por conta
disso. Alguns tiveram suas casas pichadas e até incendiadas.

Segundo ele, é possivel que um dia o uso de animais ndo seja mais necessario, “mas esse dia
nado chegou”. “Em alguns casos, é possivel usar culturas de células, em outros, é possivel usar
epidemiologia ou programas de computador. Mas, na maioria dos casos, o uso de animais é
indispensavel.” Ndo sé do ponto de vista cientifico, mas legal: a lei americana exige que
qualquer droga, antes de ser testada em humanos, seja testada antes em pelo menos duas
espécies animais. A lei também obriga os pesquisadores a tomar todas as medidas possiveis
para minimizar o sofrimento dos animais. Fotos de macacos com cérebro exposto e outras
cenas de “tortura” sdo enganosas. “Essas fotos sdo usadas ha 20 ou 30 anos. Ninguém sabe de
onde elas vieram, nem os prdéprios extremistas”, diz Conn.

O Brasil aprovou em 2008 uma lei que regulamenta o uso de animais em pesquisa. Até
entdo, as regras eram definidas pelas instituicGes de pesquisa. Agora, essa reponsabilidade
cabera a um conselho federal, que estd sendo montado com representantes da comunidade
cientifica, dos ministérios e da sociedade civil. “Queremos promover uma discussdao que
proteja os animais e regule a pesquisa de uma forma coerente”, disse Marcelo Morales,
presidente da comiss3o de Etica com Animais da UFRJ.

ATIVIDADES DE LEITURA

1)Qual a tese defendida no texto?



Habilidade trabalhada: Reconhecer as caracteristicas mais gerais de textos opinativos (tese,
argumento, contra-argumento, refutagao).

RESPOSTA COMENTADA

A estrutura de um texto dissertativo argumentativo apresenta trés partes principais: a
introducdao, desenvolvimento e conclusdao. A introducdo ocorre, em geral, no primeiro
pardgrafo e apresenta a ideia principal ou a tese a ser defendida. Ao analisar o texto, o aluno
devera apontar que a tese defendida segundo o endocrinologista americano Michael Conn é a
necessidade de que as pesquisas com animais sejam regulamentadas e que o publico seja
esclarecido quanto a esse fato.

ATIVIDADE DE LEITURA

2) Que argumentos Michael Conn desenvolve no segundo paragrafo, ao defender seu ponto
de vista?

Habilidade trabalhada: Reconhecer as caracteristicas mais gerais de textos opinativos (tese,
argumento, contra-argumento, refutacgao).

RESPOSTA COMENTADA

A argumentacdo é a apresentacdo das justificativas ou explicacdes que contribuam para a
defesa de um ponto de vista. No 22 pardgrafo, ele afirma que apenas 50% dos americanos
concordam com o uso de animais como cobaias em experiéncias cientificas, mas esse indice

atinge 95%, quando sabem que o governo regulamentou a pratica.
[TRECHO REMOVIDO]

TEXTO GERADOR 2
ELES TAMBEM TEM ANOREXIA

O barulho na imprensa induz muita gente a pensar que anorexia é “coisa de mulher”.
Além de os homens também estarem sujeitos a doenga, o nimero de rapazes com o
disturbio teve um crescimento inédito. Para ter uma ideia do avanc¢o da doenca entre
os homens, no primeiro semestre deste ano eles ocuparam mais da metade dos leitos
de Ambulatério de Bulimia e Transtornos Alimentares (Ambulim) do Hospital das
Clinicas de Sdo Paulo. “Temos dez vagas para internacdo, e seis estavam com rapazes
entre 18 a 28 anos. Hoje as meninas sao maioria, mas todos os garotos continuam
fazendo o tratamento ambulatorial”, diz o coordenador do grupo de meninos do
Ambulim, Raphael Cangelli Filho. Além do nimero elevado de homens, também
assustou a condicao fisica com a qual eles chegaram, muito debilitados, segundo o
psicologo.



“Durante anos acreditou-se que a anorexia e a bulimia eram transtornos
exclusivamente femininos. Por isso, os homens poderiam ndo estar sendo
corretamente diagnosticados.  E preciso acabar com a falsa crenca de que sdo
doengas de jovens ricas”, diz a psicdloga Alexandra Aradjo.

Anorexia masculina, segundo os especialistas, € igual a feminina. E, como no caso
delas uma das grandes culpadas por seu crescimento entre os rapazes é a valorizagdo
excessiva do corpo.

“Os homens passaram a se preocupar mais com a aparéncia fisica. A midia
transmite diariamente mensagens que associam jovens magros e musculosos a ideia

de beleza, sucesso e aceitacdo social” , diz Alexandra. Para Cangelli, o que esses
jovens tém em comum sdo dificuldades sociais, timidez excessiva e distor¢do da

propria imagem.

A perda excessiva de peso traz consequéncias muito graves nos homens. “Eles
apresentam sintomas relacionados a desnutricdo, como desmaios frequentes, perda
de memoria e bradicardia (reducdo dos batimentos cardiacos)”, diz Cangelli. Também
causa a disfun¢do enddcrina, que leva a diminui¢do da libido e disfun¢do sexual. De
acordo com a psicdloga Alexandra, os rapazes podem sofrer também de osteopenia e
osteoporose. “No caso dos adolescentes, ainda ha um significativo atraso no
crescimento, depressao, transtornos de ansiedade, aumento do risco de tentativa de
suicidio e abuso de substancias”.

Para tratar a doenga, o primeiro passo é acabar com o preconceito. Os critérios de
diagndstico sdo os mesmos, mas os homens parecem ter mais dificuldade em procurar
ajuda. “Além disso, a maioria das equipes estd mais preparada para acompanhar
pacientes do sexo feminino”, diz o coordenador da UNICAMP. Feito o diagndstico é
preciso ajuda especializada.

“E fundamental procurar um profissional da drea de salde para passar por um
tratamento especializado com uma equipe multidisciplinar. Ela deve ser composta por,
pelo menos, um psiquiatra, um psicélogo e um nutricionista”, diz Alexandra. E, quanto
mais cedo a anorexia for diagnosticada aumenta a chance de o tratamento dar certo.

[TRECHO REMOVIDO]
ATIVIDADE DE USO DA LINGUA

4

2)No trecho “ Além de os homens também estarem sujeitos a doenga...”, o termo

destacado expressa ideia de:
(a) tempo

(b) continuidade

(c) acréscimo

(d) oposicao



Habilidade trabalhada:

Utilizar adequadamente as conjungdes coordenativas e subordinativas na construcao
do texto argumentativo e Identificar o papel argumentativo dos conectivos e usa-los
de modo a garantir coesao ao texto.

Resposta Comentada

O aluno devera ser capaz de atribuir a expressdo em destaque (além de) a ideia de
continuidade presente na alternativa B.

ATIVIDADE DE USO DA LINGUA

3)Que sentido expressa a locugdo conjuntiva por isso, no segundo paragrafo?
(a) explicacao

(b) oposicao

(c) adicao

(d) conclusao

Habilidade trabalhada:

Utilizar adequadamente as conjun¢bes coordenativas e subordinativas na construgao
do texto argumentativo e Identificar o papel argumentativo dos conectivos e usa-los
de modo a garantir coesdo ao texto.

RESPOSTA COMENTADA

Sabendo que a conjungdo é a palavra que liga oragBes ou palavras de funcdo
semelhante numa oracdo, locucdo conjuntiva é o conjunto de palavras que equivale a
uma conjuncdo, o aluno deverd ser capaz de identificar que a locucdo conjuntiva por
isso expressa uma conclusdo ou uma ideia consequente do que se disse
anteriormente.

[TRECHO REMOVIDO]



