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INTRODUCAO

Este plano de trabalho tem como objetivo tornar o estudo introdutério da trigonometria na
circunferéncia mais significativo para os alunos. Também, com este plano, pretendemos corrigir um erro
muito comum que é atribuir ao angulo a medida de radianos, deixando de mencionar que estas medidas se
referem ao arco construido a partir de um angulo. Por isso, o conhecimento serd construido segundo a

indicacao das Orientag¢des Curriculares para o ensino médio:

“F preciso atengdo ¢ transicdo do seno e do co-seno no triéngulo retdngulo
(em que a medida do dngulo é dada em graus), para o seno e o co-seno, definidos
como as coordenadas de um ponto que percorre um arco do circulo de raio
unitdrio com medida em radianos. As fun¢des trigonométricas devem ser entendidas
como extensdes das razées trigonométricas entdo definidas para dngulos
com medida entre 0° e 1802.... As fungées trigonométricas seno e co-seno também
devem ser associadas aos fenébmenos que apresentam comportamento periddico..”.

Orientagdes Curriculares : ciéncia da natureza, matematica e suas tecnologias, pagina 75

Nesse sentido, todas as atividades foram elaboradas utilizando a tecnologia como aliada no
processo ensino aprendizagem, respeitando a estrutura da escola que este plano de trabalho serd
desenvolvido.

Para totalizacdo do plano, serdo necessarios oito tempos de cinquenta minutos para o
desenvolvimento dos conteddos mais quatro tempos de cinquenta minutos para a avaliacdo do trabalho
realizado.
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DESENVOLVIMENTO

ATIVIDADE 1

v' Habilidade relacionada : Reconhecer a existéncia de fendmenos que se repetem de forma periddica.

v" Tempo de duracdo : 100 minutos

v" Recursos educacionais utilizados : Roda Gigante construida pelo professor e régua.

v' Organizacdo da turma : Grupos com 4 e 5 alunos

Pré —requisitos : Plano cartesiano e reconhecer dngulos de 90°, 180°,270° e360°.

v Obijetivos: Introduzir o conceito de movimento periddico através de fendmenos do cotidiano.

v"  Metodologia adotada:

conceito de radianos ainda ndo foi apresentado.

A atividade foi adaptada da proposta apresentada no site do MEC. Utilizamos a medida em
graus porque o objetivo é que o aluno compreenda o conceito de movimentos periddicos e o

Escolha uma tampinha e alinhe com a origem do minitransferidor que estd na frente da roda gigante. Meca a

altura que a tampinha estd da base (mesa) e registre. Depois, movimente a tampinha 90° no sentido anti-horario e

meca novamente a altura. Continue executando o mesmo procedimento até que a tabela abaixo esteja toda

preenchida.

12 volta

22 volta

32 yolta

Graus
Percorridos

90°

180°

270°

360°

450°

540° | 630°

720°

810°

900° | 990°

1080°

Graus no
Transferidor

Altura (cm)

Vamos agora construir o gréfico utilizando a altura e a quantidade de graus percorridos.
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Observe a tabela e o grafico e responda:

a) Quais caracteristicas que este grafico possui que o difere dos outros tipos de graficos que vocé conhece?

b) Vocé saberia dizer qual serd a altura quando o dngulo percorrido for de 1440° ( 4 x 360°) ?

c) Qual a altura maxima que a tampinha tera? E a minima?

E esperado que os alunos percebam o movimento periédico que existe na situacdo
apresentada.

A atividade devera ser explorada até que seja possivel definir:

Um movimento é periddico quando seus valores se repetem em intervalos regulares.

Agora que vocé ja sabe o que é movimento periddico, descubra outras situacGes que sdo periddicas.

Cada grupo apresentara as situagdes discutidas em seus grupos identificando o periodo de
cada uma.
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ATIVIDADE 2

v Habilidade relacionada : Identificar os &ngulos em graus no circulo trigonométrico

v' Pré —requisitos : Plano cartesiano.

v Tempo de duracdo : 100 minutos

v' Recursos educacionais utilizados : Folha de atividades, software Geogebra, Datashow e notebook do

professor.

v" Organizacdo da turma : Grupos de 2 e 3 alunos

v Obijetivo: Localizar a extremidade de um angulo em graus no circulo trigonométrico

v"  Metodologia adotada:

Na atividade anterior conhecemos alguns fendbmenos periddicos. Nessa atividade, vamos comecar estudar a
trigonometria no circulo trigonométrico.

O que é circulo trigonométrico ?

E um circulo com centro na origem de um plano cartesiano e com raio unitario, ou seja, raio = 1.

Esse circulo tem origem no ponto B e cresce no sentido anti-horario. Se movimentarmos o ponto B pela
extensdo da circunferéncia, apds dar uma volta completa, ele retornard ao ponto de partida. Podemos seguir este
trajeto quantas vezes quisermos. Podemos dizer, entdo, que este movimento pode ser definido como um
movimento periddico.

Agora é com vocé !

Utilizando o circulo trigonométrico, vamos movimentar o ponto B sobre a circunferéncia. Qual eixo o ponto
B ficara apds percorrer:

a) Umavolta?
b) Uma volta e meia ?
c) Trés voltas mais um quarto de volta ?
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Como vocé pode perceber os eixos dividem o circulo em quatro partes. Cada uma dessas partes e chamada
de quadrante e esses quadrantes sdo numerados no sentido anti-horario.

Vamos agora tracar uma semirreta com origem no ponto O passando por um ponto C qualquer da
circunferéncia.

Essa semirreta faz com o eixo x um angulo a. Este ponto C pode mover-se sobre a circunferéncia formando
diferentes angulos. Para medir estes angulos, vamos utilizar o grau.

Observe esta situagdo com o auxilio do software Geogebra.

Neste momento é importante utilizar o Geogebra para que os alunos percebam o crescimento
dos angulos na circunferéncia de forma dinamica.

Se dividirmos uma circunferéncia em 360 partes, cada uma dessas partes é chamada de grau. Assim, dada
uma circunferéncia de raio 1, o grau é igual ao comprimento dessa circunferéncia dividido por 360. Como a

. A 360°
circunferéncia tem 4 quadrantes, cada quadrante tem = 90°.
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Vamos completar a medida em graus na circunferéncia !

Nessa atividade queremos que os alunos identifiquem os angulos de 90°, 180°, 270° e 360°.

Podemos localizar a extremidade de qualquer angulo na circunferéncia.

Nas circunferéncias abaixo, identifique o quadrante onde se localiza a extremidade de cada angulo.

120° 300° 220°

E se a medida do dngulo for maior que 360° ?
Qual dngulo menor que 360° tem extremidade

na mesma posicao ?

420°
E se a medida do angulo for negativa ?
Qual dngulo positivo menor que 360° tem
extremidade na mesma posicao ?
Existem outras medidas de angulos cuja ex-
tremidade esta na mesma posicdo?
-40°




As atividades serdo conduzidas de forma que os alunos consigam localizar a extremidade de
qualquer angulo na circunferéncia.

Ao final da atividade o aluno também deve ser capaz de identificar a menor representacao
positiva de um angulo e perceber que existem infinitos angulos com a mesma extremidade.

Utilizar exercicios do livro didatico para fixacdo do conteldo trabalhado durante a aula.




ATIVIDADE 3

v

Habilidade relacionada : Identificar o radiano como unidade de medida do arco.

Pré — requisitos : comprimento da circunferéncia e circulo trigonométrico.

Tempo de duracdo : 100 minutos

Recursos educacionais utilizados : Folha de atividade, video Aulas Enem — Trigonometria — Medidas em
Radiano (https://www.youtube.com/watch?v=Nw2NzkFDTkg) ,Geogebra, Datashow e notebook do

professor.

Organizacao da turma : Grupos de 2 e 3 alunos

Objetivos: calcular a medida de um arco e diferenciar o grau do radiano

Metodologia adotada:

Na atividade anterior utilizamos o grau para medir um angulo formado no circulo trigonométrico por uma

semirreta com origem no centro do plano cartesiano passando por um ponto na circunferéncia.

Nesta atividade vamos estudar os arcos.

Oqueéumarco?

Arco é um “pedaco” da circunferéncia definido por dois pontos. Vamos observar no Geogebra o arco JK.

Mas o que sao radianos ? Quanto vale um radiano ?

Radiano é uma medida do arco que tem o mesmo comprimento do raio da circunferéncia que o contém. No caso

do circulo trigonometrico, o radiano é o arco unitdrio que corresponde d E

Vamos assistir ao video Trigonometria — Medidas em Radiano.



https://www.youtube.com/watch?v=Nw2NzkFDTkg

Agora é com vocés ! Vamos escrever em radianos as medidas dos arcos !

A atividade deve ser conduzida para que os alunos sejam capazes de representar em radiano
0s arcos apresentados no circulo.

Vocé assistiu no filme que podemos calcular o comprimento de um arco através C=R. a sendo a a medida
do arco em radianos.

Entdo, considere como referéncia um circulo trigonométrico de raio igual a 1 cm. Calcule o comprimento de um

3T
arco de =

E qual é o comprimento de um arco de 60° em uma circunferéncia de raio 2 cm ?

c



Divida a circunferéncia abaixo em 8 partes iguais e expresse a medida dos arcos formados nessa divisdo em
graus e em radiano.

Vamos agora fazer o mesmo com a circunferéncia dividida em 12 partes iguais !

As atividades anteriores tém como objetivo criar uma melhor familiaridade com a unidade
radiano. Todas as atividades devem ser acompanhadas pelo professor para esclarecer qualquer
duvida de entendimento do conceito.

No final da atividade cabe voltar ao circulo construido no Geogebra para explorar os nimeros
reais no circulo trigonométrico.

Utilizar exercicios do livro didatico para fixacdo do conteldo trabalhado durante a aula.




ATIVIDADE 4

v Habilidade relacionada : Transformar a medida de um arco de grau para radiano e vice-versa.

v' Pré —requisitos : proporcionalidade e regra de trés.

v Tempo de duracdo : 100 minutos

v" Recursos educacionais utilizados : Folha de atividades.

v/ Organizacdo da turma : Grupos de 2 e 3 alunos

v" Obijetivos: Fixar a conversdo de medidas dos arcos nas unidades de grau e radiano.

v Metodologia adotada:

Nas atividades anteriores podemos observar que a semirreta que define um angulo, também define o arco
N N Vs
correspondente a este dngulo. Por exemplo, um angulo de 60° corresponde a um arco 3 Estamos usando duas

unidades diferentes, mas podemos efetuar conversdes de uma medida para outra.

a) Convertendo de radianos para graus

Converter um arco em graus é muito simples. Vejamos alguns exemplos.

- 3w . n .
a.1) Dado o arco definido por T’ calcule em graus, a medida do angulo equivalente ao arco formado.

3.180

= 54°
10

3T
Como 1t = 180°, teremos — =
10

3m
a.2) Em qual quadrante se encontra o arco correspondente a " ?

3.180
4

3 . .
Convertendo para graus temos: Tn = = 135°. Logo a extremidade se localiza no |l quadrante.

b) Convertendo de graus para radianos

Para converter de graus para radianos devemos adotar a seguinte comparagdo:

Como as unidades sdo proporcionais, basta aplicar a regra de trés para efetuar a conversao.

0



b.1) Determine o arco correspondente a um angulo de 50°.

Montando a proporcionalidade temos:

Efetuando os calculos, teremos:

180 x=50m
_som _ 5t
180 18

b.2) Determine, em centimetros, o comprimento de um arco definido pelo angulo de 80° em uma

circunferéncia de raio 2cm.

Primeiro devemos transformar em radianos a medida do angulo:

Calculando, teremos:

180x=80m

801 8T 41
X =——=—="—rd
180 18 9

Calculando o comprimento C=R. a, teremos:

41 81 8.3,14
C=2.—= —=
9 9 9

=279cm

Vamos tentar !

1) Transforme de radianos para graus:
a) 5m
7T
b) =
2) Transforme para radiano:
a) 340°
b) -800°
c) 900°

3) Determine, em centimetros, o comprimento de um arco definido pelo dngulo de 120° no circulo

trigonométrico.

Utilizar exercicios do livro didatico para fixagcdo do conteludo trabalhado durante a aula.
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AVALIACAO

Como na tarefa anterior, a avaliacdo ndo deve ser reduzida a um Unico instrumento ou a um sé momento.
A avaliacdo também serve como instrumento de autoavaliagdo do professor com intuito de inserir, em sua pratica

pedagdgica, novos instrumentos que possam sanar as dificuldades apresentadas pelos alunos.

Serd proposto uma atividade avaliativa com questées encontradas nos Saerjinhos e no Enem dos anos

anteriores . Essa atividade sera feita em dupla e com consulta.

O Saerjinho também serd um instrumento avaliativo. Ele permitird verificar a capacidade do aluno em

resolver questdes que envolvem conteudos trabalhados neste plano de trabalho e nos bimestres anteriores.

Serd aplicada uma avaliacdo individual, em conjunto com a avaliacdo do conceito da funcdo do 2° grau, com
duragao de 100 minutos, no final do bimestre completando a nota do aluno. Essa avaliagao deverd priorizar a

capacidade de raciocinio légico do aluno para resolver problemas do cotidiano.

-
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