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INTRODUCAO

Existem funcbes periddicas particulares que modelam matematicamente fenémenos
periddicos. Entre essas, as fungbes periddicas mais importantes sdo as trigonométricas.
Uma das formas elementares de introduzir as funcdes trigonométricas € utilizar o
chamado Circulo Trigonométrico.

A tematica abordada sera o estudo das funcdes trigonométricas, de forma mais especifica
das funcdes seno, cosseno e tangente. As atividades envolvendo funcgdes
trigonométricas desenvolvidas no computador sao eficientes principalmente quanto a
retencdo dos conceitos envolvidos e também porque por meio de programas graficos os
alunos podem desenvolver atividades exploratorias e realizar descobertas por eles
proprios.

Durante o planejamento e realizagdo das atividades da sequencia de ensino,
procurou-se principalmente desenvolver a compreensdo de conceitos e estratégias
matematicas, oferecendo a oportunidade de ampliar os conhecimentos sobre Funcdes
Trigonométricas, estimular a interacdo entre os alunos e o professor, por meio da troca de
ideias e discussfes com o intuito de expandir os conhecimentos ja adquiridos em sala de
aula.

O plano sera desenvolvido em doze aulas de cinquenta minutos mais dois tempos para
avaliacdo do contetudo ministrado.

Havera também ao final de cada aula um tempo para fixacdo do conteudo dado.




Conhecendo o Circulo Trigonomeétrico

O ciclo trigonométrico € uma circunferéncia orientada, com raio unitario, associada a um
sistema de coordenadas cartesianas. O centro da circunferéncia coincide com a origem
do sistema cartesiano. Dessa forma, o circulo fica dividido em quatro quadrantes,
identificado de acordo com o sentido anti-horario a partir do ponto A.
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Considerando x a medida de um arco no ciclo trigopnométrico, entdo os valores de X, tais
que 0° < x < 360°, e 0° < x < 21T estao presentes nos seguintes quadrantes:

Grau Radianos
Primeiro quadrante: 0° < x < 90° Primeiro quadrante: 0 <x < n/2
Segundo quadrante: 90° < x < 180° Segundo quadrante: n/2 <x<nx

Terceiro quadrante: 180° < x < 270°  Terceiro quadrante: & <x < 3m/2

Quarto quadrante: 270° < x < 360° Quarto quadrante: 3n/2 <x <2x

E importante conhecer a localizacdo dos angulos nos quadrantes, isto facilitara a
construgdo dos arcos trigpnométricos, pois cada ponto no ciclo esta associado a um arco.

Por exemplo:

O arco de medida 11/6 rad. ou 30° esta localizado no 1° quadrante.




O arco de medida 31/4 rad. ou 135° esté localizado no 2° quadrante.
O arco de medida 71/6 rad. ou 210° est4 localizado no 3° quadrante.

O arco de medida 51/3 rad. ou 300° esté localizado no 4° quadrante.

Simetria no ciclo trigonométrico

Se as extremidades de dois arcos sdo pontos que apresentam uma dessas simetrias,

dizemos que eles sédo arcos simétricos.
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Imagem feita pela autora

Seno, cosseno e tangente

Seno de um arco

Observacao:

Lembre-se que seno de um angulo agudo de um triangulo retangulo é a razdo entre a

medida do cateto oposto ao angulo e a medida da hipotenusa.
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a —> medida do cateto oposto
b —> medida da hipotenusa

a
sen A =——

b




Seno de um Arco

E a ordenada da extremidade desse arco na circunferéncia trigonomeétrica. Isto &, a

medida destacada em vermelho, de O até y'.

Quando vocé estudou trigopnometria no triangulo retangulo, aprendeu o seno dos angulos

notaveis.

Estes valores irdo servir para os angulos em graus e radianos e também para 0s seus

simétricos. E usaremos a simetria vertical.
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Repare que para os valores de 0°e 180° que ndo ha o eixo dos senos. Assim, 0s
valores de seno somente existirdo para 90° e 270°. Ent&o:

e Sen90°=1

e Sen270°=-1

e Senl180°=0

e Sen360=0

O sinal do Seno depende da regido do ciclo trigonométrico que se esta avaliando,
uma vez que a ordenada muda de sinal.
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Variacao da funcao seno

Vocé ira perceber melhor esta variagdo quando utilizar o software para construir o ciclo

trigonomeétrico.

Fungdo Seno

| Quadrante Il Quadrante 11l Quadrante IV Quadrante
Decresce Decresce Cresce Cresce

Cosseno de um Arco

Observacao:

Lembre-se que cosseno de um angulo agudo de um triangulo retangulo é a razéo entre a

medida do cateto adjacente ao angulo e a medida da hipotenusa.




¢ —> medida do cateto adjacente
b —> medida da hipotenusa

c
cos A=—o

b

Cosseno _de um Arco

E a abscissa da extremidade desse arco na circunferéncia trigonométrica. Isto é, a

medida destacada em vermelho, de O até x'.
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Quando vocé estudou trigopnometria no triangulo retangulo, aprendeu o cosseno dos

angulos notaveis.

30° 45° 60°

B
2

cosseno
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Estes valores irdo servir para os angulos em graus e radianos e também para 0s seus

simétricos. E usaremos a simetria horizontal.




1180° « nirag

Observe que para os valores de 90° e 270° que ndo ha o eixo dos cossenos.
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Assim, os valores de cosseno somente existirdo para 0° e 180°.

Teremos entao:

e Co0s90°=0
e C0s270°=0
e Cos0°=1

e Co0s180°=-1

O sinal do Seno depende da regido do ciclo trigonométrico que se esta avaliando, uma vez

que a abscissa muda de sinal.

}
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Variacao da funcao cosseno

Func¢do Cosseno

| Quadrante Il Quadrante Il Quadrante IV Quadrante
Cresce Decresce Decresce _ Cresce

Vocé ira perceber melhor esta variagdo quando utilizar o software para construir o ciclo

trigonomeétrico.

Relacao Fundamental da Trigonometria

sen’x +cos’x=1

Tangente de um Arco

Observacao:

Lembre-se que tangente de um angulo agudo de um tridngulo retangulo é a razdo da
medida do cateto oposto ao angulo citado pelo cateto adjacente a esse angulo.

C

c —> medida do cateto adjacente
a —» medida do cateto oposto

a
g A=——o

C
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Tangente de um Arco

Definimos como tangente do angulo 8 (ou do arco AM) a medida algébrica do segmento
AT, e é indicado como: tg 6 = AT

%

Quando vocé estudou trigonometria no triangulo retangulo, aprendeu a tangente dos

angulos notaveis.

30° 45° 60°

o
&

tangente

Wl

Esses valores irdo servir para os angulos em grau e radiano.
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http://www.infoescola.com/trigonometria/tangente/
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O sinal da tangente vai depender da orientacdo que tomamos para o seu calculo. Como a
tangente é medida verticalmente, valores medidos acima do zero serdo considerados
positivos e valores medidos abaixo do zero sao considerados negativos.

Observe o0 quadro abaixo e verifique 0 que ocorre com 0 arco e com a reta tangente ao

mesmo tempo

6=0 0=mn/2 6=n 8 =3n/2 6=2n
= i L3 w w
A=A ‘ ¢ L'/ : l'/ s
O 1 o ' \!\ o 1 ‘\ v o { 7 X
\ /
\-u —r”
tg 0° =0 tg90° =3 tg 180° = 0 tg 270° = 3 tg 360° =0
tg(n/2)=3 tgm=0 tg(3n/2)=3 |tg2n=0
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Observe que para 0°, 180 % 360°, o segmento AT tem valor igual a zero

0° 30° 45° 60° 90° 180° 270° 360°

Tang 0 \3 1 V3 | indefinida 0 indefinida 0

Grafico das funcoes trigonomeétricas

Os graficos das funcdes trigonométricas serdo feitos com o software geogebra, onde o
professor levara para a sala de aula o notebook com data show.

Esta aula terd como base o Roteiro de Agéo 3.

A aula a seguir tera como base o Roteiro de Acéo 7
O Movimento da Roda Gigante e as Transformacdes no Gréafico da Funcéo Seno
e Objetivos: Estudar o grafico da funcdo seno em um contexto real.

e Pré-requisitos: Conhecer as propriedades analiticas elementares das fun¢des seno,
cosseno e tangente.

e Material necessario: Software geogebra; folha de atividades; laboratério de informatica
(opcional) / projetor multimidia e notebook do professor.
f

Lei do Seno e do Cosseno

Este conteldo sera revisado com os alunos utilizando o Roteiro de Agéo 8.
E um roteiro que parte da realidade para mostrar ao aluno a importancia da trigopnometria
no cotidiano.

Equacdes Trigonomeétricas -

Serado dadas as com solucéo na primeira volta
Ex.: senx+% =0[0, 2m]
2 COS X - V3 =0
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Exemplo de atividades gue serdo feitas com os alunos.

Essa atividade tem a finalidade de fornecer maior significado aos conceitos que seréo
trabalhados. O objetivo é orientar o circulo trigpnométrico e localizar as razdes
trigonométricas. Os alunos precisardo da folha que contenha o circulo trigonométrico,
canetinha, régua e transferidor. Organiza os alunos em grupo de 3 ou 4 componentes

1) Folha contendo o circulo trigonométrico abaixo

CIRCULD TRIGONOMETRICO
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2) A folha acima esta marcada apenas os angulos de 30° e 60° em cada quadrante.
Peca para que o aluno marque de canetinha com auxilio de um transferidor o angulo de

45° em cada quadrante.

3) Escolha a canetinha vermelha para determinar os angulos de 30° em cada

guadrante e mostrando os devidos calculos:
1° quadrante: 30°

2° quadrante: 180° - 30° = 150°

3° quadrante: 180° + 30° = 210°

4° quadrante: 360° - 30° = 330°

4) Escolha a canetinha azul para determinar os angulos de 60° em cada quadrante e

mostrando os devidos calculos:
1° quadrante: 60°

2° quadrante: 180° - 60° = 120°
3° quadrante: 180° + 60° = 240°
4° quadrante: 360° - 60° = 300°

5) Escolha a canetinha laranja para determinar os angulos de 45° em cada quadrante

e mostrando os devidos calculos:
1° quadrante: 45°

2° quadrante: 180° - 45° = 135°

3° quadrante: 180° + 45° = 225°

6) 4° quadrante: 360° - 45° = 315°

7) Determine o seno, cosseno e a tangente nessa folha até figue como esta

representado abaixo:
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Outra atividade pratica é a construcao do Ciclo Trigonométrico, como em uma oficina.

Precisaremos de folha de cartolina, palito de picolé, borboleta, canetas coloridas e régua.

Figura 1 — Ciclo Trigonométrico
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Para determinar os valores do seno e cosseno devemos posicionar o segmento do raio

sobre o angulo desejado, por exemplo, 30 graus. Na figura 2 (& esquerda) o valor do

cosseno de 30 graus (cos (30°)) que representa a projecdo ortogonal sobre o eixo

horizontal, esta representado sobre o ponto B, vértice do triangulo OAB. Na figura 2 (a

direita) podemos identificar o valor do seno de 30 graus (sen (30°)) que representa a

projecdo ortogonal sobre o eixo vertical, representado sobre o ponto C, veértice do
triangulo OAC.

Figura 2 — Representacéo do cosseno e seno de 30°, respectivamente.
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AVALIACAO

A avaliacdo serd feita todos os dias, pois os alunos irdo trabalhar em pequenos grupos e
0S mesmos irdo discutir entre si 0s seus resultados onde vou avaliar o aproveitamento e

sanar as duvidas da seguinte forma:

* Atividades em sala.
» Lista de exercicios do livro didatico envolvendo aplica¢cdes do assunto no cotidiano.

 Durante as aulas observando o interesse e a participacéo do aluno.

E um processo continuo e diario. E € desta forma que avalio os meus alunos.

Avalio se ele esta desenvolvendo as competéncias necessérias em relagdo ao contetdo
ministrado. E feita em cada aula, em cada atividade seja individual ou ndo. Ao final do
ciclo ele é avaliado individualmente, através de uma avaliacdo escrita onde posso juntar
com as avaliacdes diarias e concluir se 0 mesmo alcancou 0s objetivos propostos no
periodo e em relacdo ao contetdo ministrado.

Avalio se esta desenvolvendo competéncias e habilidades com questdes de mudltiplas
escolhas e com os objetivos bem definidos.

Este plano foi preparado em funcéo da realidade da minha turma.
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