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* Introducéo:

Atualmente, um dos temas mais discutidos por estudiosos ligados a area de educacdo é a importancia
da contextualizacdo na assimilacdo do conhecimento, e de que forma nés professores possamos
utilizar esse processo de ensino-aprendizagem em sala de aula para uma melhor compreensdo dos
contetidos por parte dos alunos.

Para que o processo de contextualizacdo se desenvolva de uma forma enriquecedora é preciso que
saibamos o0 que é contextualizar, tenhamos conhecimento dos caminhos que devemos seguir na
utilizacdo desse método e com qual objetivo estara sendo usado.

Precisamos envolver o aluno em situagfes-problema contextualizadas, sempre com o objetivo de
leva-lo a desenvolver seu raciocinio matematico e construir o conhecimento partindo de situacdes
que estdo ligadas ao seu meio social. E de fundamental importancia que ndo nos limitemos apenas
levar os alunos a compreenderem o que esta sendo estudado, mas também, que possamos mostrar-
Ihes que precisam atribuir significado ao que estdo fazendo.

Na maioria das vezes os alunos tem grande dificuldade na compreensdo do estudo do Teorema de
Pitdgoras e este € um assunto em que podemos utilizar a contextualizacdo de forma bastante
proveitosa.

Esse teorema revolucionou a engenharia e matematica na época. Hoje, milhares de calculos de
engenharia civil, como célculo de telhados em forma de declives, descobrir o comprimento de que
escada usar para determinada obra, entre outros.

= Estratégias adotadas no Plano de Trabalho:


mailto:liamarbrum@hotmail.com

Para iniciarmos nosso estudo sobre Teorema de Pitagoras sera preciso rever 0s pré-requisitos para
que os resultados desejados sejam alcancados e lancar mdo de um recurso que motive o aluno a
querer aprender sobre o contetdo que estamos iniciando.

Todas as atividades precisam de uma motivacdo. Motivar é criar interesse pelo tema e vontade de

saber mais sobre ele. E necessario que haja motivacéo desde o inicio até ao fim da aula. Quando nos
apercebemos que o ritmo da aula ja se alterou e que o interesse dos alunos pela mesma esta a
desvanecer-se, urge encontrar nova motivacdo que 0s incentive a ter novo interesse pela aula e gosto
pela matéria lecionada. A motivacao pode estar ligada ao uso de recursos didaticos que promovam a
facilitacdo do entendimento, & percepgdo da utilidade do assunto, a possibilidade de aplicagdo pratica
na vida, ao reconhecimento dos resultados e ao interesse real e envolvimento emocional do professor.

O estudo do Teorema de Pitagoras precisa passar pela revisdo de alguns contetdos anteriores, tais
como: potenciacao, radiciacdo e expressdes numericas e algébricas. A primeira etapa visa justamente
fazer uma revisdo desses conceitos numa lista de exercicios para facilitar a resolucdo das equacdes
que aprenderdo posteriormente.

Na segunda etapa, passarei um video e distribuirei uma lista de exercicios com triangulos onde o0s
alunos identifiquem os catetos, hipotenusa e angulo reto.

Na terceira etapa, entregarei varios gquebra-cabecas para que os alunos formem as figuras pedidas,
fixando o conceito estudado.

Na quarta etapa, levarei os alunos para o laboratorio de informética para se divertirem com o jogo
online “Teorema de Pitdgoras”.

Na quinta etapa, sera trabalhada a formula para a resolucdo de problemas que envolvem o Teorema
de Pitagoras.

= HABILIDADES ASSOCIADAS:

HO5 (C4) - Identificar a conservacdo ou modificacdo de medidas de areas de
quadrilateros ou triangulos.

H11(C1)- Resolver problemas contextualizados, usando o Teorema de Pitagoras.

HO5 - Identificar figuras semelhantes mediante o reconhecimento de relacBes de
proporcionalidade.

H52 — Resolver problemas com numeros reais envolvendo as operacdes (adi¢do, subtracdo,

multiplicacdo, divisdo, potenciagéo).

Pré-requisitos:

Potenciagéo;

Radiciacao;

Expresses numeéricas;
Operacfes com numeros reais;
Triangulos;
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= Objetivos:

Construir, compreender os conceitos e aplicar as propriedades do Teorema de Pitagoras;
Entender o Teorema de Pitagoras a partir de areas de figuras semelhantes;
Resolver problemas que envolvam o Teorema de Pitagoras.
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= Tempo de Duracéo: 400 minutos (8 horas/aulas).

Recursos Educacionais Utilizados:

Quadro branco;

Caneta para quadro branco;
Computador com acesso a internet;
Datashow;

Cartolina;

Tesoura,;

Lépis e borracha;

Folha de atividades.
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= QOrganizacao da turma:

As tarefas serdo realizadas em duplas para que o trabalho seja colaborativo e que ninguém fique
ocioso durante as aulas e sim participando, descobrindo e fixando o contetido apresentado.

= Metodologia adotada:

As atividades estdo divididas em cinco etapas.

12 etapa:

Na primeira etapa deste Plano de Trabalho, iremos revisar 0s conteldos basicos necessarios para a
resolugdo de uma equacgéo do segundo grau. Sera distribuida uma folha com uma lista de exercicios
para que o tempo seja mais bem aproveitado.



C. E. DRJOSE BASTOS FRANCA

Nome: Ne:

Turma: Data: / / Prof.: Liamar Brum

Exercicios de Reviséo

1. Calcule as seguintes poténcias:
a)3'=
b) 2° =
c)1'=
d) 0° =
€) (-2)° =

2. Determine:
a) V49 =
b) v100 =
c) V121=
d) +196 =
e) \V-16=
f) V-64=

3. Calcule o valor das seguintes expressoes:
a) -3+(+7)+[-8(-8)]=
b) -3+[+1 (+4-1)+1]=
¢) -4°+(3-5).(2°+3-(-2)" =
d) {[(-3)*.(+2)° +(-3)]+100}: V121 =

4. Determine o valor numérico de b® —4ac, paraa=1,b=3ec=2.

5. Determine o valor numérico de 5x+3y, parax=2ey=5.




22 etapa:

Na segunda etapa do Plano de Trabalho, o professor passard um video “Teorema de Pitdgoras”
disponivel nos enderecos eletrbnicos  http://www.youtube.com/watch?v=tKRjJFaKIf4 e
http://www.youtube.com/watch?v=NQjxroaxY8o. Este video é bem completo e fala sobre tipos de
triangulos e sua importancia em nosso dia-a-dia e uma demonstracdo simples sobre o Teorema de
Pitagoras.

Nesta etapa, também serda distribuida a lista de exercicios abaixo a qual contém triangulos retangulos
que os alunos devem identificar os catetos, hipotenusa e angulo reto para que tenham mais facilidade
na resolucdo dos problemas que verdo posteriormente em outra etapa deste Plano de Trabalho. Estes
exercicios serdo resolvidos, corrigidos e discutidos na sala de aula onde serdo tiradas todas as duvidas
que surgirem.

C.E.DR. JOSE BASTOS FRANCA

Nome: Ne:

Turma: Data: / / Profd.: Liamar Brum

Exercicios de Fixacéo

1. Em cada tridngulo abaixo, identifique os catetos, a hipotenusa e o angulo reto:

Observacéo:

Os catetos séo os dois lados que formam o angulo reto.

A hipotenusa se caracteriza por estar do lado oposto ao angulo reto e é o maior lado do tridngulo.

a) b)

c) d)
fem dem 4 cm

Sem —————_ x



http://www.youtube.com/watch?v=tKRjJFaKlf4
http://www.youtube.com/watch?v=NQjxroaxY8o

13 cm

12¢cm

25cm

L’Ecm: :l'

f)

32 etapa:

Nesta etapa, iremos utilizar recortes de figuras de diferentes formatos, a fim de formar figuras
geomeétricas ja conhecidas dos alunos e, com o manuseio delas, apresentar o Teorema de Pitagoras, a
partir do conceito de area. Estes recortes podem ser feitos de materiais, como: cartolina, papel cartdo
ou emborrachado, com cores diferentes, ou se usada a mesma cor, as pecas devem ser numeradas
como na atividade a seguir, e devem ser entregues aos alunos, antes do inicio da atividade.

Preparacao das pecas — passo a passo.

a) Imprimir as figuras, contidas no Anexo II.

b) Na primeira imagem, recortar sobre as linhas pontilhadas os quadrados de cores
azul e verde. Usé-las para fazer um molde para as pecas de um quebra-cabeca.

c) Apos, distribuir para os alunos as pecas que foram recortadas e a segunda
imagem abaixo que deve ser ampliada, que sera a base do quebra-cabeca.




C. E. DR. JOSE BASTOS FRANCA
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Exercicios de Fixacéo

Nesta sequéncia de atividade, vamos construir juntos, a demonstracdo do Teorema de Pitagoras,
utilizando o quebra-cabeca disponibilizado pelo seu professor.

1. Utilize as pecas que vocé recebeu para preencher o interior dos dois quadrados menores,
como num quebra-cabeca.

2. Agora, usando todas as pecas vocé consegue montar o quadrado maior?

3. Diante disso, vocé consegue perceber que relacdo existe entre as areas dos trés quadrados
montados? Converse sobre isso com seus colegas.

4. Com o auxilio da regua, meca os lados dos quadrados construidos, calcule suas areas e
preencha a tabela a seguir. Vocé encontrou a mesma relagdo que pensou anteriormente?

Quadrado maior | Quadrado médio | Quadrado menor

Lado
Area

5. O que vocé pode observar em relacdo aos lados dos trés quadrados construidos e os lados
do triangulo retdngulo? Caso precise, utilize uma régua para auxilia-lo.

6. Agora, vamos supor que o triangulo retangulo da folha de atividades tenha hipotenusa,
medindo a unidades, cateto maior, medindo b unidades e cateto menor, medindo ¢ unidades. VVocé
consegue escrever a relacdo entre as areas dos quadrados, encontrada nos itens anteriores, utilizando
essas informacg0es? Pense junto com seus colegas!




Nas etapas 1 e 2 desta atividade, devo estar atenta, pois os alunos podem encontrar alguma
dificuldade em montar as figuras. Caso isso aconteca, devo utilizar a disposicdo dos quadrados na
atividade 2 do texto. Pode-se também fazer uso do arquivo do Geogebra “Quebra-cabega pitagorico”,
para mostrar a montagem de forma dindmica. Note que, girando o tridngulo ABC de 270 graus no
sentido horario e CFG de 270 graus no sentido contrario, cobrimos a area do maior quadrado. Outra
dica é fazé-los observar as figuras na ficha de atividades e coloca-las sobre a mesa na mesma
posi¢do. Em seguida, basta orientd-los a fazer um movimento de translagdo com as respectivas pecgas
para que os quadrados sejam formados. Eles encontrardo as seguintes respostas:

BN

Nas etapas 3 e 4, € importante observar gque talvez alguns alunos encontrem valores diferentes para a
area dos quadrados, mesmo que as figuras distribuidas para eles sejam iguais. Deve-se explica-los
que isso acontece devido a imprecisdo no ato de medir e nos instrumentos de medida, nesse caso a
régua. Mas, que a relacdo podera ser verificada a menos de pequenos erros de medicao.

Na etapa 6, é importante incentivar a discussdo entre os alunos, para que eles cheguem a conclusao
em relacdo as pecas justapostas. Ao realizar o item 5, eles irdo notar que a medida do quadrado da
hipotenusa é a igual a soma dos quadrados das medidas dos catetos. A conclusdo sobre o Teorema de
Pitagoras vira a partir do item 6 na qual eles poderdo notar que a area do quadrado construido com
todas as pecas e justapostas na hipotenusa de comprimento a é igual a soma da area dos quadrados
menores justapostos nos catetos de comprimentos b e c.

Isto ¢, considerando como “a” a medida da hipotenusa e de “b” e “c” a medidas dos catetos. A &rea
da figura quadrada cujo lado tem por medida o comprimento da hipotenusa sera a e a area das
figuras quadradas cujos lados tém por medida o comprimento dos catetos sera b? e ¢?. Logo,

a’=b"+c°

Neste momento, quando os alunos ja tiraram suas conclusdes, devo apresentar que:



Em um triangulo retdngulo qualquer, o quadrado do comprimento da hipotenusa é igual a soma
dos quadrados dos comprimentos os catetos.

Apds realizar a atividade anterior, dar continuidade nos estudos sobre o Teorema de Pitagoras,
apresentando a generalizagdo sobre o teorema. Para isso, utilizaremos o conceito de figuras
semelhantes.

Imprimir a figura que se encontra abaixo e distribui-la para os alunos.

C. E. DR. DR. JOSE BASTOS FRANCA

Nome: Ne°:

Turma: Data: / / Profd.: Liamar Brum

Exercicios de Fixacdo

Observe a figura que seu professor entregou a vocé. Vamos pensar sobre 0s itens a seguir?

1. Vocé observou que existe um triangulo retangulo cercado por figuras de diferentes
formatos? Observe, por exemplo, os triangulos que rodeiam o tridngulo retangulo. Vocé consegue
reconhecer alguma propriedade entre esses triangulos? Se precisar, utilize a régua para analisar o
tamanho dos seus lados.

2. Agora que vocé percebeu que os triangulos citados na primeira questdo sdo equilateros,
podemos afirmar que eles séo semelhantes? Converse com seus colegas sobre isso, para justificarem
a resposta de vocés.

3. O triangulo retangulo também esta cercado por quadrados. Eles sdo poligonos semelhantes?
Discuta com seu colega.

4. Com o auxilio de uma regua, meca os lados dos triangulos e dos quadrados e preencha as
tabelas abaixo.




Triangulo maior | Triangulo médio | Triangulo menor
Lado
Area

Quadrado maior | Quadrado médio | Quadrado menor
Lado
Area

5. Verifique se é possivel estabelecer uma relacéo entre as areas dos tridngulos justapostos aos
lados do triangulo retangulo, como a obtida para os quadrados nos roteiros anteriores.

Na primeira etapa desta tarefa, devo buscar que o aluno perceba que os triangulos azuis sdo
equilateros.

Nas etapas 2 e 3, deve-se afirmar que os poligonos com mesmo numero de lados sdo semelhantes,
pois se formos comparar as figuras duas a duas, os lados correspondentes sdo proporcionais, assim
como os angulos sdo congruentes, ou seja, possuem a mesma medida. Aproveitar para rever com 0s
alunos o conceito de semelhanga de poligonos.

Na etapa 5, devo incentivar a discussdo acerca deste Gltimo item. O uso da régua neste caso, onde 0
aluno ird medir os lados dos poligonos semelhantes e calcular a area desses poligonos, seria
importante no estabelecimento de uma relacdo entre as areas, mas deve ficar atento para pequenas
diferencas entre medidas que podem surgir. Essas se devem a aproximagdes no ato de medir e
diferencas técnicas dos instrumentos de medidas.

Pode ser que os alunos sintam dificuldades no célculo da area dos triangulos equilateros. O professor
deve aproveite para fazer uma nova revisdo com eles.

A area de um tridngulo qualquer é calculada pela férmula:

_bh
2

A

2
Em um tridngulo equilatero, sabemos que sua area é calculada pela formula A = | f :
O aluno podera observar que a soma das areas dos poligonos justapostos aos catetos do triangulo
retangulo € igual a area do poligono justaposto a sua hipotenusa, ou seja, vale o Teorema de Pitagoras
para esses poligonos. O Teorema de Pitagoras é valido para quaisquer poligonos semelhantes cujos
lados estéo dispostos sobre os lados do triangulo retangulo.
Outra sugestdo para apresentar esta generalizagcdo € que o podemos construir jogos de encaixe como
foi feito na lista de atividades anterior, representando as mesmas ideias geométricas apresentadas no
quebra-cabeca com quadrados, substituindo as pecas que formam os quadrados por gquatro pecas com
formas de triangulos ou retangulos, por exemplo. No caso dos retangulos, pode-se seguir o exemplo
da figura a seguir.




Os quebra-cabecas podem ser construidos com emborrachado ou cartolina colorida. Propbe-se aos
alunos que eles construam com duas pecas um retangulo, por exemplo. Depois, utilizando as pecas
restantes, que eles construam outro retangulo. E finalizando, que os alunos fagam com todas as pecas
outro retangulo. Assim, peca para eles desenharem um triangulo retdngulo que tenha os lados desses
retdngulos como catetos e hipotenusa, respectivamente.

48 etapa:

Na quarta etapa, levar os alunos para o laboratério de informatica para se divertirem com o jogo
“Teorema de Pitdgoras” que se encontra no endereco eletronico
http://mil.codigolivre.org.br/projetos/matematica-divertida/index.html.
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http://mil.codigolivre.org.br/projetos/matematica-divertida/index.html.
http://mil.codigolivre.org.br/projetos/matematica-divertida/index.html.

Os jogos do projeto Matematica Divertida foram retirados ou inspirados nos jogos relacionados no
Manual de Jogos e Atividades do Laboratdrio de Ensino de Matematica da UFMG. Os alunos podem
tentar operacionar o0 jogo. Deixar que 0s mesmos estabelecam relacbes na construcdo de seus
conhecimentos é o principal objetivo do uso deste recurso didatico. Esse jogo € um quebra-cabeca de
uma das demonstra¢des do teorema. Com ele fica mais fécil e divertido entender o teorema.

5% etapa:

Na quinta etapa, sera trabalhada a formula para a resolucdo de problemas que envolvem o Teorema
de Pitagoras atraves de exercicios que levem o conteudo estudado a realidade dos alunos.

C. E. DR. JOSE BASTOS FRANCA

Nome: Ne:

Turma: Data: / / Profa.: Liamar Brum

Exercicios de Fixacéo

1. Calcule o valor de x em cada um dos triangulos retangulos:

a)
X Cm
5¢cm
12 cm
b)
X
3




rf,:' X Cn

20 cm

d)

X Cm

45cm

2. Qual era a altura do poste?

60 (rmz

4—— e 1','8111—;' TG

A altura maxima a que pode subir cada um dos amigos € de 60
Qual o comprimento do balango?




4. Um ciclista acrobatico vai atravessar de um prédio a outro com uma bicicleta especial, percorrendo
a distancia sobre um cabo de aco, como demonstra 0 esquema a segulir:

A

\B

25m

A0m

Qual é a medida minima do comprimento do cabo de aco?

5. ATV de plasma do Rui mede 112 cm de comprimento e a respectiva diagonal mede 175 cm. Qual
é a altura do aparelho?

112 cm

6. Calcule a medida da diagonal de um retangulo de dimensGes 9 m e 12 m.

12
7. O Rui antes de ir para a Escola passa pela casa da Teresa, percorrendo o caminho indicado na
figura ao lado. Que distancia percorreria a menos se fosse diretamente para a Escola?

450

s 3 e
w 00'm Escola

g
L

Teresa




3. Avaliagio:

A avaliacdo do processo consiste na auto avaliacdo e/ou avaliacdo muatua. A avaliagdo dispensa
qualquer processo formal, tais como: nota, exames, etc. Além do mais, neste processo, tanto o
professor quanto o aluno saberdo suas dificuldades e, também seus progressos. O professor pode
observar a evolucdo do aluno, isto é, se ele construiu seu conhecimento com relacdo ao que se
propde.

A avaliacdo levard em conta a participacdo de cada aluno na execucdo de cada tarefa proposta,
tentativa de resolugcdo dos exercicios de fixacdo e entendimento do aluno perante o volume dos
conceitos assimilados.

E importante que o aluno saiba resolver Teorema de Pitagoras, mas, sobretudo é necessario que
saibam aplicar este conceito em diferentes situacdes para que este conhecimento matematico seja
construido e nao esquecido.

= Referéncias bibliogréaficas

BRASIL. Ministério da Educacdo e do Desporto. Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros
Curriculares Nacionais: Matematica. Brasilia— DF: MEC/SEF, 1998.

DANTE, Luiz Roberto. Matematica. 1 ed. Sdo Paulo: Editora Atica. 2008. p. 13.

BORBA, Marcelo de Carvalho; PENTEADO, Miriam Godoy. Informética e Educacéo
Matematica. Belo Horizonte: Auténtica, 2005.

BRASIL, Ministério da Educacdo e do Desporto. Secretaria de Educacdo Fundamental.
Parametros Curriculares Nacionais: matematica — 5% a 82 série. Brasilia, 1998.

GENOVA, C. Origami, contos e encantos. S&o Paulo: Escrituras Editora, 2008.



