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Introducéao

O objetivo deste plano de estudo € apresentar os conceitos iniciais de
funcdo, onde através de observacdes de situacbes do cotidiano, buscam-se
trabalhar as ideias, os conceitos de funcdo, de forma intuitiva, antes da
simbologia e linguagem matematica.

Analisar a interdependéncia entre duas grandezas na resolugao de
problemas contextualizados, iniciando o estudo das funcdes que serdo
posteriormente desenvolvidas no Ensino Médio.

Trabalhar o contetdo com significado, levando o aluno a perceber a
relagdo entre as grandezas envolvidas no problema e a sentir que o contetdo
trabalhado seré util para entender o mundo em que vive, estudando a conexao
entre o conceito de funcéo e os conhecimentos de outras areas de estudo.

Como se trata dos conceitos iniciais de funcéo, todas as atividades
propostas foram elaboradas com uma linguagem simples de forma a alcancar a
linguagem do aluno. Desta forma busca-se fazer com que o aluno de familiarize
com as situacdes, uma vez que as mesmas estao dentro de sua realidade, com

exemplos que ja fazem parte de seu cotidiano.

Habilidade relacionada

» Compreender intuitivamente o conceito de fungcdo como relacao
entre duas grandezas.
» Resolver situagbes problemas que envolvam o conceito de

funcao.

Pré-requisitos

» Conhecimento de equa¢fes com duas variaveis.

» Célculo do valor de uma expressdo algébrica, substituindo a
variavel pelo valor dado.

» Célculo de porcentagem.

» Construcéao e interpretacdo de tabelas.



Tempo de duracéao

» 8 aulas (400 minutos)

Recursos educacionais utilizados

» Projetor multimidia, folha de atividades, fita métrica, balanca,
lapis, borracha e calculadora.

Objetivos

Ao final das atividades o aluno devera ser capaz de:

» Compreender a nocdo de funcdo pela interdependéncia da
variagao de grandezas.

> Utilizar expressdes algébricas para expressar situacdes-problema
gue envolva funcdes do 1° grau.

» Resolver situacBes-problema que envolva a lei de formacao de
uma fungao.

» Reconhecer a importdncia das funcbes em outras areas de
conhecimento.

» Ter seguranca na prépria capacidade de construir conhecimentos

matematicos.

ATIVIDADE 1 - Introducdo ao conceito de funcao

1. Apresentacao de videoaula visando conhecer a nogao de fungéo atraves
de acdes do cotidiano das pessoas. Este video apresenta varias idéias
de funcdo e trabalha também a relagdo que ha entre o preco de um
determinado mdvel com o seu tamanho (area construida).

Neste momento ndo sera relevante a apresentacdo dos conjuntos
dominio e imagem, bem como as formulas apresentadas no video. Sera

dada énfase, principalmente, a nogao de fungao.



2. Anotar na lousa outras ideias de funcéo reconhecidas através de forma

intuitiva pelos alunos. Exemplos: “a nota do aluno depende do seu

desempenho

a conta da lanchonete depende do consumo

do celular depende do tempo de uso”; etc.

: “o crédito

As ideias trabalhadas neste momento visam atingir a realidade dos alunos,

com eventos que todos reconhecem. Neste momento ha a intervencdo do

professor para dar destaque a relagdo entre os eventos citados, onde um

evento depende de outro para estar acontecendo.

ATIVIDADE 2 — A funcdo presente no nosso cotidiano

Esta atividade busca a compreensé&o do aluno da ideia de funcdo como uma

relacdo entre duas grandezas.

1. Atabela abaixo apresenta os precos da lanchonete Sandubé&o.

Sucos (copo com 200ml)

Sanduiches (unidade)

Caju RS 1,00 Hamburguer RS 3,50
Maracuja RS 1,20 X-Burguer RS 4,00
Uva RS 1,30 X-Bacon RS 5,00

Observe a tabela e responda as questdes.

a) Qual sera o valor da conta a ser paga se uma pessoa comprar um

suco de maracuja e um X-Bacon?

b) Qual serd o valor da conta a ser paga se uma pessoa comprar um

suco de maracuja, um suco de caju, um X-Burguer e um X-Bacon?

c) Qual arelacéo entre o valor da conta a pagar e o que foi consumido?

d) Podemos dizer que o valor da conta é funcdo do consumo?

2. No cinema da cidade, o preco do ingresso custa R$ 15,00. Complete a

tabela com os valores a serem pagos pelos ingressos.

Quantidade
de
ingressos

Valor a
pagar (R$)




15,00

Al W N

Agora responda:

a) Qual o preco a pagar ao comprar 3 ingressos?

b) O preco a pagar depende no niumero de ingressos comprados?
c) Quanto uma pessoa pagaria para comprar 10 ingressos?

d) Quantos ingressos poderdo ser comprados com R$ 90,007

ATIVIDADE 3 — Reconhecendo as variaveis de uma funcéo

Esta atividade busca introduzir os conceitos de varidveis dependentes e
independentes, fazendo com que o aluno possa reconhecé-las no problema e

possa escrever a formula que permite calcular a funcéo.

1. No acougue, o quilograma de determinado tipo de carne custa R$ 18,00.

O preco a pagar é funcdo (depende) da quantidade de carne comprada.

Carne Preco a pagar
(kg) (R$)
1 18,00
2 36,00
3 54,00

a) Qual das seguintes afirmacdes esté correta?
e A quantidade de carne comprada depende do preco a pagatr.
e O preco a pagar depende da quantidade de carne comprada.
b) Qual o valor a pagar se uma pessoa comprar 2 kg de carne? E para
5 kg de carne? Escreva todos os calculos que vocé efetuou para
chegar aos resultados.
c) O preco a pagar (P) e a quantidade de carne (K) sé@o as variaveis do
nosso problema. Identifigue-as como variaveis dependentes ou

independentes.



d)

f)

e Variavel dependente:

e Variavel Independente:
Nos calculos que vocé efetuou podemos observar a presenca de um
valor que esti sempre presente em todos os calculos e néo se altera.
Este valor € chamado de coeficiente da variavel. Que valor é este?
Agora escreva a formula que permite calcular o preco a pagar (P)
em funcado da quantidade de carne (K) comprada.
Neste momento vocé ira escrever os calculos iniciais que foram
realizados para achar as respostas, e depois ira substituir as
variaveis (P) (K) nos seus calculos.
Teste a formula que vocé escreveu substituindo a variavel
independente para descobrir qual o preco a pagar (P) ao comprar 7

kg de carne.

. Alessandra é técnica de informatica e presta servico para uma empresa.
Ela recebe R$ 50,00 por hora trabalhada.

A tabela abaixo expressa o valor que Alessandra recebe em funcédo da

guantidade de horas trabalhadas. Complete a tabela e depois responda

as questdes abaixo.

Quantidade de horas trabalhadas 1 2 3 4

Valor recebido (R$) 50 100

a) Quanto Alessandra recebera se trabalhar 14 horas para essa
empresa?

b) Quantas horas ela trabalhou se recebeu da empresa o valor de R$
1.500,007?

c) Podemos dizer que o valor recebido (V) é fungcdo (depende) no
namero de horas trabalhadas (N)?

d) O Valor recebido (V) e o numero de horas trabalhadas (N) sé&o as

variaveis do problema. Identifique-as.
e Variavel dependente:
e Variavel independente:
Escreva a lei de formagéo dessa fungéo.



Para esta tarefa escreva os calculos que vocé fez para completar a
tabela, observando a presenca das variaveis e do coeficiente da
variavel, ou seja, aquele valor que estd presente em todos o0s

calculos e nao se altera.

ATIVIDADE 4 — Padrdo de comportamento e proporcionalidade

Esta atividade visa aprofundar os conhecimentos adquiridos sobre o
conceito de funcéo, a escrita da lei de formacédo, bem como trabalhar a ideia de
proporcionalidade. Sera realizada em duplas, com objetivo final de avaliar o

conhecimento adquirido.

Diego € um vendedor comissionado da loja “Wallace Eletro”. O
salario de Diego € baseado apenas no volume de suas vendas. Ele
recebe 5% do total de suas vendas, como comissao. Por exemplo,
se Diego vender R$ 20.000,00 em produtos no més de outubro,

ganhara em novembro um salario de R$ 1.000,00.

a) Qual serd o salario de Diego em novembro, se o total de suas
vendas em outubro foi de R$ 30.000,00? E se o total for R$
90.000,00? E R$ 100.000,007?

b) Existe algum fator que influencia o salario de Diego? Qual? Como?

c) Vocé seria capaz de escrever uma relacédo entre o salario de Diego e

o total vendido no més?

d) Utilize a tabela abaixo para ajuda-lo a perceber essa relagéo.

Total 10.000 30.000 40.000 50.000 90.000 100.000
Vendido
(RS)
Saldrio

(R9)




Como Diego ndo estava vendendo muito, ele fez uma proposta para
seu patrdo: no lugar de receber apenas a comisséao, ele receberia
um valor fixo de R$ 500, 00 mais 4% das vendas.

e) Como ficaria o salario de Diego, se seu patrdo aceitasse a proposta e
ele vendesse R$ 10.000,00? E R$15. 000, 00? E 20. 000,007

Complete a tabela com o novo saléario de Diego.

Total 10.000 15.000 20.000 30.000 50.000 90.000 100.000
Vendido

(RS)

Salario

(R$)

f) E agora, vocé seria capaz de escrever a formula que relaciona o
novo salario de Diego e o total de vendas por ele realizado?

g) Calcule o salario de Diego, considerando os dois tipos de salarios e
os valores indicados na tabela.

Total 10.000 15.000 20.000 30.000 50.000 90.000 100.000
Vendido

(RS)

Saldrio 1

(R$)

Saldrio 2

(R$)

h) Qual dos dois salarios € mais vantajoso para Diego? Tem algum fator
gue influencia diretamente essa vantagem? Qual?

ATIVIDADE 5 — A funcdo e a relacdo com outras areas de

conhecimento

Esta atividade visa aprofundar o conhecimento do aluno sobre as
funcdes, bem como fazer com que o aluno perceba a presenca da ideia de
funcdo em outras areas de conhecimento. Buscando, inclusive, um trabalho
colaborativo e participativo de forma contextualizada numa discussédo sobre
saude, atraves de situacdes-problema que despertem o seu interesse.

Separados em pequenos grupos de, no maximo, quatro alunos, apés a
utilizacdo da fita métrica e da balanca para medir a altura e o peso de cada

aluno, essa informacdo sera anotada em uma tabela. Esta tarefa devera ser



realizada pelos proprios alunos, buscando o entendimento das unidades de
medidas utilizadas. H& de ser ter o cuidado para ndo constranger alunos que
nao queiram que suas informacdes sejam analisadas, sendo assim pede-se

que este aluno anote sua informacao no caderno.

1. Leia as informacdes abaixo e depois responda as questoes.

Nas duas ultimas décadas, a obesidade tem se tornado um dos
principais problemas de saude publica entre criangas e adolescentes

No Brasil, alguns estudos pontuais tém demonstrado esse problema
sendo que, em trabalhos realizados tem sido verificado que o0 excesso de peso
esta presente em 30% a 40% das criancas e em mais de 20% dos

adolescentes.

Esse é um fato preocupante, uma vez que a obesidade normalmente
esta associada a algumas alteracdes metabdlicas, tais como a hipertenséo, a

hiperinsulinemia e, mais recentemente, a diabete tipo Il.

O indice de Massa Corporal (IMC) é um parametro bastante utilizado
para classificar o individuo de acordo com seu peso e altura. Seu uso é
disseminado principalmente entre profissionais que trabalham com o corpo,
como médicos, fisioterapeutas e profissionais de Educacdo Fisica. E
importante ressaltar que a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) utiliza esse

indice como indicador do nivel de obesidade nos diferentes paises.

Como qualquer indice, esse também apresenta problemas. N&o é
porque esse individuo € tido como normal pela tabela que ele sera
necessariamente saudavel. Assim como ndao é verdade que todo individuo
acima do peso normal apresenta problemas de saude. Esse indice apenas
serve para alertar: caso vocé esteja acima do peso ideal, € importante que
tenha um maior cuidado com a sua saude, pois 0s riscos de doencas
cardiovasculares e de diabetes, por exemplo, sdo maiores em pessoas

localizadas nas faixas do sobrepeso e posteriores.
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E possivel que um adolescente que se acha gordinho se espante ao
calcular o IMC e perceber que estda na faixa “peso normal”. Isso porque,
especialmente nas duas Ultimas décadas, a extrema magreza vem sendo
apresentada como principal fator de beleza. A veiculacdo de fotos com
modelos magérrimas vem sofrendo algum ataque, mas, infelizmente, esse é
um valor que a grande midia ainda sustenta. Muitas pessoas — principalmente
mulheres — acabam desenvolvendo transtornos alimentares em funcéo da

busca por esse padrao.

Assim como o excesso de gordura ndao € bom a saude, 0 outro extremo
também ndo o é. E, como meio de manter a atencdo sobre o fator peso, o uso

do indice de Massa Corporal é altamente recomendavel.

Portanto, caso perceba algum problema relacionado ao peso,
encaminhe a crianca a um endocrinologista e a um profissional de Educacédo
Fisica responsavel. Cuidando da alimentacdo e praticando atividade fisica

regular, é possivel controlar o problema.

Fonte: http://www.brasilescola.com/educacao-fisica/Indice-massa-corporal-imc.htm)

O indice de Massa Corporal (IMC) é o indicador utilizado para avaliar a
proporcao entre o peso e a altura de adultos e adolescentes, sendo calculado
pela relacdo entre o peso dividido pelo quadrado da altura do individuo.

O célculo desse indice é bastante simples e, para utiliza-lo, basta saber

0 Seu peso e a sua altura e inseri-los na férmula.

IMC = peso (em quilogramas)
altura x altura (em metros)

Para adolescentes, isto €, individuos com idade entre 10 e 20 anos, a
classificacdo do estado nutricional é realizada a partir da identificacdo idade e
sexo.

Para adultos, individuos com idade entre 20 e 60 anos, o estado

nutricional sera determinado a partir do valor bruto de IMC.



11

As tabelas abaixo apresentam a classificacdo do indice de IMC de

acordo com os resultados obtidos na formula.

Tabela de IMC para adolescentes

Sexo Masculino Feminino
Idade |Desnutrido Normal Sobrepeso Obesidade | Desnutrido Normal Sobrepeso Obesidade
12 | <15,24 15,24-21,12 21,12-24,89 >24,89 <14,98 14,98-22,17 | 22,17-25,95 >25,95
13 | <15,73 15,73-21,93 | 21,93-25,93 >25,93 <15,36 15,36-23,08 | 23,08-27,07 >27,07
14 | <16,18 16,18-22,77 | 22,77-26,93 >26,93 <15,67 15,67-23,88 | 23,88-27,97 >27,97
15 | <16,59 16,59-23,63 | 23,63-27,76 >27,76 <16,01 16,01-24,29 | 24,29-28,51 >28,51
16 | <17,01 17,01-24,45  24,45-28,53 >28,53 <16,37 16,37-24,74 | 24,74-29,10 >29,10
17 | <17,31 17,31-25,28 | 25,28-29,32 >29,32 <16,59 16,59-25,23 | 25,23-29,72 >29,72
18 | <17,54 17,54-25,92 | 25,92-30,02 >30,02 <16,71 16,71-25,56 | 25,56-30,22 >30,22
Tabela de IMC para adultos

Magreza Abaixo de 18,5

Peso normal Entre 18,6 e 24,9

Sobrepeso Entre 25 e 29,9

Obesidade de grau | Entre 30 e 34,9

Obesidade de grau Il Entre 35 e 39,9

Obesidade de grau lll Acima de 40

(fonte: http://tabnet.datasus.gov.br/cgi-win/SISVAN/CNV/notas_sisvan.html)

a) Complete a tabela com as informacdes obtidas (peso e altura) e

calcule o IMC de cada aluno de seu grupo.

Calculando o IMC (indice de Massa Corporal)

Aluno

Idade

Sexo

Peso

Altura

IMC

b) O IMC (indice de Massa Corporal) pode ser equacionado pela funcéo

de duas variaveis. Quais sdo essas variaveis?

c) Inicialmente, suponhamos um grupo de pessoas que mecam 1,70 m

de altura. Nesta situacdo especifica, o IMC passa a ser calculado da

seguinte maneira:

IMC =

massa
(altura)?

—

IMC =

massa
(1,70)2

—

IMC = =

2,89



d)
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Esta expressdo nos permite relacionar o IMC com a massa (m), e
podemos perceber que o IMC é fungcdo de m (massa em Kg).

Complete a tabela com os valores possiveis para m e calcule o IMC
para cada caso. Qual ou quais seria 0 peso ideal para que uma
pessoa adulta, com 1,70 m de altura, seja considerada como “IMC

normal”. Veja o exemplo.

Massa (kg) 50

IMC 17,3

Agora vamos supor um grupo de pessoas com massa (peso) de 62
kg. Utilizando a mesma formula do exercicio anterior, complete a
tabela.

Qual ou quais seria a altura ideal para que um jovem, com idade de

15 anos, do sexo masculino, seja considerado como “IMC normal’.

Altura (metros) 1,55

IMC 25,8

Observando as tabelas dos itens anteriores, podemos dizer também
gue o IMC com a massa (peso) e o IMC com a altura possuem uma
relacdo de proporcionalidade direta e inversa.
Assinale as questdes que identificam essas relacdes.

¢ Quanto maior a massa, maior o IMC.

¢ Quanto menor a massa, maior o IMC.

¢ Quanto menor a altura, menor o IMC.

¢ Quanto maior a altura, menor o IMC.

Popularmente o IMC ndo é muito conhecido. Por isso, muitas pessoas

adotam e transmitem a seguinte regra para verificar se alguém esta

muito acima do “peso correto”. A partir de 1,60m até 1,90m, considera-

se que a pessoa esta com “peso normal” se ela tiver sua massa bem

préxima do valor dos dois algarismos ap0s a virgula do numero que

expressa sua altura. Ou seja, para uma pessoa com 1,83m de altura seu

‘peso ideal” seria 83 kg. Uma pessoa com 1,60m de altura, seu “peso
ideal” € de 60 kg.
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f) Calcule o IMC para esses dois casos e descubra se este mito é
verdadeiro.

Avaliacéo
A atividade quatro servira também como avaliacdo de
aprendizagem, uma vez que esta atividade sintetiza todos os conceitos
iniciais de funcao, ja trabalhados nas aulas anteriores, e devera ser
levada em conta a participagdo do aluno no desenvolvimento da
atividade.
Habilidades e competéncias esperadas:
e O aluno devera ser capaz de compreender intuitivamente o
conceito de funcédo como relacao entre duas grandezas.
e Resolver situacdes-problema que envolva o conceito de

fungéo.
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