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1. INTRODUCAO:

Este Plano de Trabalho foi preparado para auxiliar na preparacdo das
aulas para que os alunos busquem os diversos conceitos matematicos que
podem ser encontrados em situacdes corriqueiras do dia a dia, ferramentas de
calculos para desenvolverem os trabalhos propostos, despertando interesse
em aprender. O aluno precisa desenvolver suas idéias, construir e aplicar, com
a ajuda do professor, os conceitos da trigonometria na circunferéncia;
relacionando sempre esses conceitos a sua vida cotidiana.

As aulas foram preparadas para serem desenvolvidas em grupo, para a
colaboracéo do trabalho coletivo e participativo. E imprescindivel que o aluno
aprenda construindo seus proprios conceitos em situacdes de aprendizagem
diferenciadas, com a ajuda do professor e também trocando idéias com o0s
préprios colegas de classe, evitando assim a forma tradicional de ensinar.

2. ESTRATEGIAS ADOTADAS:

A turma ficara sempre disposta em grupos de 4 alunos. E
imprescindivel a revisdo de pré requisitos necessarios. Essa revisédo sera feita
durante a solucdo das situagbes propostas. Para melhor fixacdo, sera
apresentado um video: O Rei Ledo — O ciclo da vida.

3. DESENVOLVIMENTO:
- Habilidades relacionadas:

Reconhecer a existéncia de fenbmenos que se repetem de forma periddica.



Transformar grau em radiano ou vice-versa.

* Pré-requisitos:
Nocbes de periodicidade
Angulos
Circunferéncia

» Organizacdo da turma:

Grupos de 4 alunos

» TempodeDuracéao:

6 aulas ( cada etapa 2 aulas)
» Recursos Educacionais _Utilizados:
Quadro branco e caneta,
Lapis, borracha, régua,
Folha de atividades

Projetor

» Objetivos:

Apresentar ao aluno uma poesia cujo teor nos remete a exemplos de
padrdes periddicos de comportamento.

Reconhecer padrbes periédicos de comportamento que sirvam para
exemplificar, e justificar o estudo de funcdes periddicas.

Identificar nas situagcbes do cotidiano, padrbes peridédicos de
comportamento.

Reconhecer a unidade de medida radiano para arcos e angulos.

»Metodologia adotada:

12 etapa — 2 aulas

Na primeira etapa do Plano de Trabalho, depois de exposto o assunto a ser
tratado, conversaremos um pouco sobre os ciclos da vida humana:
menstruacao, fases da lua, estacdes do ano, gravidez, movimentos de rotacao
e translacdo,... e entdo assistiremos o video: O ciclo da vida (Rei Le&o-
Disney). Depois, conforme sugerido no roteiro 1, faremos a declamacdo da



poesia Por do Sol. As atividades serdo propostas, para serem discutidas nos
grupos e depois, a sala toda discutira em forma de debate. Outra atividade
proposta:

Completar o calendario com as fases da lua e refor¢ar que tudo tem comeco e
fim.

Fases da LUA

Meses

Janeiro

Fevereiro

Margo

Abril

Maio

Junho

Julho

Agosto

Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

22 etapa — 2 aulas

Iniciaremos a aula revisando alguns pontos da circunferéncia e angulos ( por
exemplo: o grau € a fracdo de 1/360 do circulo; o arco € uma das partes da
circunferéncia delimitada por dois pontos). Depois serdo propostos alguns
exercicios de revisdo utilizando um reldgio analégico para representar algumas
horas em graus. Desenhar um circulo com a ajuda do compasso, e representar
o grau de cada hora medida, em graus. Nomear os arcos formados por essas
representacdes e depois transforma-los em radianos.

Serao feitos 0s exercicios propostos no livro didatico.

32 etapa — 2 aulas

Conforme sugerido no roteiro 3, (readaptado para uso do retroprojetor), sera
utilizado para esta aula o Geogebra, seguindo 0s seguintes passos:

- Tracar uma circunferéncia de centro A passando pelo ponto B, marcando
entdo seu raio AB;
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- Marcar um ponto C na circunferéncia distinto de B, marcando entdo AC;

- Com os trés pontos A, B, C, é possivel tracar angulos, e ai marcaremos o
arco BAC.

Logo apds, faremos os exercicios propostos no livro didatico para melhor
fixacdo.

4. AVALIACAO

A avaliacdo deve ser um momento conjunto entre aluno e professor, onde
ambos avaliam o quanto o estudante se desenvolveu em cada uma das
competéncias relacionadas aos temas estudados. Para descobrir se de fato o
aluno compreendeu o assunto, na avaliacdo o aluno sera estimulado a se
expressar coordenando tudo o que aprendeu. Nesse assunto, a verificacao foi
feita através da apresentacdo dos grupos e um trabalho feito individualmente.
Nas atividades que aqui foram descritas, foi observado o entendimento de cada
aluno sobre o conteudo na apresentacdo dos trabalhos e nos exercicios. Cabe
lembrar que as intervencbes foram feitas sempre que necessario.

5. FONTES DE PESQUISA

ROTEIROS DE ACAO 1 e 3-Trigonometria na Circunferéncia — Curso
de Aperfeicoamento oferecido por CECIERJ referente ao 10 ano do Ensino Médio —3°
bimestre/2013

MATEMATICA Dante, 10 Ano/ Luiz Roberto Dante — 10 Edicdo — Sdo Paulo: Atica,
2010.

Video- O rei ledo — O ciclo da vida (Disney)-
http://www.youtube.com/watch?v=YO3NEhIz-Ws



http://www.youtube.com/watch?v=YO3NEhIz-Ws

