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INTRODUCAO

Este trabalho tem como objetivo propor atividades para um aprendizado significativo
dos conceitos relacionados a poligonos e areas de figuras planas, que despertem o interesse
dos alunos do 9° ano do CIEP 358 — Alberto Pasqualini.

Diante das tecnologias, as aulas estdo se tornando cada vez mais monotonas para 0s
nossos alunos, por isso encontra-se neste roteiro uma sequéncia de agdes praticas utilizando
dobraduras, pinturas e o celular.

Os conteudos serdo desenvolvidos em 5 atividades no periodo de 9 tempos de aula

com 50 minutos cada.



DESENVOLVIMENTO

ATIVIDADE 1

HABILIDADE RELACIONADA:

e HO06 — Identificar propriedades comuns e diferencas entre figuras bidimensionais pelo
nimero de lados e/ou pelos tipos de angulos.
PRE-REQUISITOS: Nocoes basicas de geometria plana: ponto, reta e o plano.

TEMPO DE DURACAO: 50 minutos
RECURSOS EDUCACIONAIS UTILIZADOS: Caderno, lapis, caneta e celular.
ORGANIZACAO DA TURMA: Grupo de 4 alunos.
OBJETIVOS:
e Conceituar poligonos e identificar os seus termos: lados, vértices e angulos.

e Classificar os poligonos de acordo com o nimero de lados.

METODOLOGIA ADOTADA

12 Atividade —- CONHECENDO OS POLIGONOS

Inicia-se com uma conversa revendo o conceito de Poligonos.

A palavra Poligono vem da palavra grega polygonom.

Poli (muitos) + gono (angulos).

Poligono é uma figura geométrica plana formada por segmentos de reta, em que dois
segmentos de reta consecutivos ndo estdo sobre uma mesma reta e que as extremidades
coincidem. Estes segmentos de reta ndo se cruzam.

Os poligonos estdo em todo lugar, por isso durante este més os alunos deverao ter um
detector de poligonos nos seus olhos. Viu um poligono, registrou e trouxe para aula. O
registro podera ser através de:

e Fotos no celular

e Figuras de encartes, jornais e internet.

e Desenho no caderno.
Estas figuras sempre serdo apresentadas no final de cada aula durante todo o bimestre.
Em seguida, o professor solicita que os alunos formem grupos de 4 alunos para

construir um poligono qualquer utilizando lapis ou caneta. O professor observa os poligonos



apresentados por cada grupo e escreve no quadro uma frase de cada vez para serem
completadas pelos os alunos.

- Cada objeto (lapis ou caneta) representa O LADO do poligono.

- O encontro de dois objetos (caneta ou lapis) representa um PONTO, que é o
VERTICE do poligono.

- Cada vértice é o ponto de encontro de dois lados que sdo, entdo, chamados de lados
CONSECUTIVOS.

- angulos internos sdo formados entre lados CONSECUTIVOS.

O professor conclui a explicacdo comentando que ha os poligonos regulares, cujos
lados e angulos internos sdo todos congruentes entre si, ou Seja, possuem O MesSMO
comprimento e medida, respectivamente, como por exemplo, o pentdgono regular, que possuli,
5 lados com a mesma medida, 5 vértices e 5 angulos internos iguais.

A aula sera encerrada com a proposta de uma pesquisa para ser realizada na Internet
sobre as denominagdes dos diversos poligonos.

ATIVIDADE 2

HABILIDADES RELACIONADAS:

e H 20 — Resolver problema utilizando propriedades dos poligonos (soma de seus
angulos internos, nimero de diagonais, céalculo da medida de cada angulo interno nos
poligonos regulares).

PRE-REQUISITOS: Poligonos, elementos dos poligonos, soma dos angulos internos de um
triangulo.

TEMPO DE DURACAO: 100 minutos

RECURSOS EDUCACIONAIS UTILIZADOS: Caderno, lapis de cor, tesoura e cola.
ORGANIZACAO DA TURMA: Individual.

OBJETIVOS:

e ldentificar as diagonais de um poligono convexo e construir um procedimento para

deduzir uma férmula para o calculo do numero delas em fungdo do nimero de lados.

e Diferenciar poligonos convexos dos poligonos cdncavos.

METODOLOGIA ADOTADA

22 Atividade — DIAGONAIS DE UM POLIGONO



Inicia-se a aula lendo o seguinte texto:

Diagonais e apertos de maos

Sonia adora festas e também um bom desafio.

Na festa de aniversario de seu pai, & medida que os convidados chegavam,
cumprimentavam 0s outros com um aperto de maos. Cada um cumprimentava 0 outro uma
vez, ¢ Sonia contava os apertos de maos: “Um, dois, trés, quatro,...”.

De repente ela esbarrou em um convidado e perdeu a conta, mas deu um jeitinho e
chegou aos nimeros de apertos de maos.

Agora, o0s alunos deverdo responder as seguintes perguntas:

a) Se havia 20 pessoas na festa, qual foi o nimero que Sonia calculou?
b) Se fossem n pessoas, qual seria a férmula do numero de apertos de maos?

Para que os alunos respondam corretamente, solicita-se que 4 alunos dramatizem a
situacdo para descobrir quantos apertos de méos serdo dados quando se juntarem quatro
pessoas. Em seguida, fazer o0 mesmo processo para 5 e 6 pessoas. Os alunos observardo as
regularidades na contagem e assim generalizardo para n pessoas. Cabe o professor ajuda-los
da seguinte forma:

Para 4 pessoas:

Se cada pessoa der trés apertos de mao, entdo, quatro pessoas dardo (4.3) apertos de
mé&o. Como cada aperto de méo foi contado duas vezes, temos:

4.3
- =
Utilizar o mesmo processo para cinco e seis pessoas.

Ap0s a dramatizacgdo descrita acima, o alunos poderdo obter as seguintes respostas.
a) 190

b) n(nz_l)

Este € um problema de contagem que propicia estabelecer analogia com o calculo do
namero de diagonais de um poligono. Para observarem a semelhanca existente entre os
procedimentos usados para chegar a essa férmula dos apertos de méos e a férmula do nimero
de diagonais, sera distribuido 3 poligonos convexos para tracarem as diagonais e depois

responderem:
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a) Quantas diagonais tem o hexagono?
b) Quantas diagonais tem o pentagono?
¢) Quantas diagonais tem um octdégono?
Neste momento o professor relembra os alunos o que caracteriza um poligono convexo
fazendo a seguinte pergunta:
- Quando vocés tracaram as diagonais nos poligonos, elas ficaram contidas no interior

da figura?

Este poligono é chamado de convexo, porque todas as suas diagonais ficam contidas
no seu interior.

Depois o professor apresenta o poligono abaixo e faz a mesma pergunta.

Nota-se que na figura apresentada, ha diagonais que ndo estdo totalmente contidas no
seu interior, ou seja, na area delimitada pelos seus lados. Neste caso é chamado de poligono
ndo convexo (concavo).

Além disso, vale lembrar que todo poligono e qualquer poligono, cujos angulos

internos, sejam menores que 180° é chamado de poligono convexo.



Com os efeitos obtidos ao tracar as diagonais e o recurso da pintura, € possivel criar
trabalhos artisticos. Para finalizar os alunos escolherdo um poligono e criardo suas proprias

obras de artes, como a figura abaixo.

ATIVIDADE 3

HABILIDADE RELACIONADA:

e H 20 - Resolver problema utilizando propriedades dos poligonos (soma de seus
angulos internos, numero de diagonais, calculo da medida de cada angulo interno nos
poligonos regulares).
PRE-REQUISITOS: Poligonos, elementos dos poligonos, soma dos angulos internos de um
triangulo.
TEMPO DE DURACAO: 100 minutos
RECURSOS EDUCACIONAIS UTILIZADOS: Folha com alguns poligonos, caderno,
régua e compasso.
ORGANIZACAO DA TURMA: Individual
OBJETIVOS:

e Determinar a soma das medidas dos angulos internos de um poligono convexo.

e Conceituar poligonos regulares e relacionar propriedades. (circunferéncia inscrita e

circunscrita)
METODOLOGIA ADOTADA

3 Atividade - SOMA DAS MEDIDAS DOS ANGULOS DE UM POLIGONO/
POLIGONOS REGULARES INSCRITOS E CIRCUNSCRITOS NA

CIRCUNFERENCIA.

Serd distribuida uma folha com alguns poligonos para a realizacéo das tarefas.



OO0C

Destaca-se o triangulo e marca os seus angulos internos, em seguida os alunos faréo a

sequéncia de dobraduras indicada nas ilustracdes abaixo:
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Conclui-se que a soma dos angulos internos de um triangulo é 180°.

Ap0s a atividade anterior, solicita-se que o aluno escolha outro poligono com mais de
quatro lados e trace todas as diagonais que partem de apenas um de seus vértices para contar
guantos triangulos ha nesse poligono. Para calcular a soma dos angulos internos de um
poligono convexo, basta usar a decomposicdo dos poligonos em triangulos e multiplicar a
quantidade de triangulos formados, a partir de apenas um vértice, por 180.

No quadrado, o aluno devera tracar duas diagonais e chamard o ponto de encontro
dessas diagonais de O. Fara duas circunferéncias:

e Uma circunferéncia que passa pelos seus veértices, ou seja, 0 quadrado ficara inscrito
nela (ponta seca em O e abertura até um dos vértices do quadrado). Esta circunferéncia

é chamada de circunferéncia circunscrita.

e Uma circunferéncia que tangencia os lados do poligono em respectivos pontos, ou
seja, 0 quadrado ficara circunscrito nela (ponta seca do compasso em O e abertura até

um dos lados). Esta circunferéncia é chamada de circunferéncia inscrita.

ATIVIDADE 4
HABILIDADE RELACIONADA:
e H 26 - Resolver problemas envolvendo nocao de area de figuras planas, com ou sem

malhas quadriculadas.
PRE-REQUISITOS: Conceito de medida e unidade de medida.
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TEMPO DE DURACAO: 150 minutos

RECURSOS EDUCACIONAIS UTILIZADOS: Folha quadriculada, compasso, régua,
tesoura, cola, caderno e folha de oficio.

ORGANIZACAO DA TURMA: Individual

OBJETIVOS:

e Deduzir as formulas de areas das principais superficies planas.

METODOLOGIA ADOTADA

42 Atividade — AREA DE FIGURAS PLANAS

Inicialmente serd distribuida uma folha quadriculada para a realizacdo das seguintes

tarefas:

1. Faca um quadrado de 2 unidades de medida

2. Faca um retangulo de 3 unidades por 2 unidades de medida
3. Faca dois paralelogramos iguais.

4. Faca dois triangulos retangulos

5. Faca dois trapézios isosceles.

Os poligonos serdo recortados e colados no caderno conforme solicitado pelo
professor.

Apos a confecgdo dos poligonos, sera escrito no caderno da seguinte maneira:

AREA DE FIGURAS PLANAS
CALCULO DE AREAS

Os alunos irdo colando gradativamente cada figura e deduzindo a formula de area para
cada uma delas.

As primeiras figuras que serdo coladas serdo o quadrado e o retangulo. Cabe o
professor explicar que serd considerado cada quadradinho como unidade de medida de
superficie para o célculo da area.

A partir da contagem, o aluno entendera que a area do quadrado € lado vezes lado, e a
do retangulo, base vezes altura.

Depois sera a area de uma regido limitada por um paralelogramo, para isso, o aluno
colard um paralelogramo e o outro ele devera recorta-lo para formar uma regido retangular.
Assim, eles perceberdo que as duas figuras tem a mesma area e por isso a area do
paralelogramo é calculada da mesma forma que a do retangulo.

E importante reforcar para o aluno que:
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e Aaltura do paralelogramo € a distancia entre as duas bases.
e No retangulo, a altura coincide com o lado.

e Diferentemente do retédngulo, os lados do paralelogramo que ndo s&o base, ndo sdo
altura.

A préxima sera a area de uma regido triangular.

O aluno formaréd com os dois tridngulos um retangulo para perceber qual a relagdo que
existe entre a area de cada regido triangular com a area de um retangulo.

Sera distribuida a figura abaixo para constatarem que sempre a area de um triangulo é
a metade da area da regido retangular.

Finalizando com o papel quadriculado, os alunos deverdo colar um trapézio no
caderno e com o outro fazer um corte paralelo equidistante as duas bases.

Fazer um giro de 180° sobre uma das duas regiGes obtidas e construirdo um
paralelogramo.
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base mator base maior

Eles notardo que:

7

e A medida da base do paralelogramo € igual a soma das duas bases do trapézio
original;
e A altura do paralelogramo é a metade da altura desse trapézio;
e As regides contornadas pelo trapézio e pelo paralelogramo tém areas iguais.
Logo a area do trapézio é:

altura ou (base menor+base maior).altura
2

Para finalizar, os alunos receberdo dois retangulos de papel para o término da aula. No

(base menor + base maior).

primeiro retangulo, por meio de dobradura eles fardo a sequéncia abaixo para o aprendizado

da area de uma regido limitada por um losango.
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1° passo: Pegue uma folha de papel retangular.
2° passo: Dobre a folha de papel ao meio, na vertical, marcando o vinco. Desdobre-a e cubra o

vinco com o lapis vermelho. Marque nas extremidades os pontos A e B.

3° Passo: Dobre a folha de papel ao meio, na horizontal, marcando o vinco. Desdobre-a e
cubra o vinco formado com lapis azul. Marque nas extremidades do segmento os pontos C e
D.

4 ° Passo: Como indicado na figura abaixo, faga uma dobra de tal forma que ela ligue o ponto
A ao ponto D, marcando a folha e cobrindo esse vinco com l&pis.

5° Passo: Recorte a folha conforme a fotografia. Faca as outras dobras, ligando A ao C, depois
0 B ao C e, por ultimo, 0 B ao D.
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6° Passo: Marque esses trés vincos. Recorte a folha, conforme a fotografia, e guarde as partes

recortadas.

Ao final o aluno observara que cobrindo o losango formado com os quatro tridngulos
recortados da regido retangular anterior, € possivel formar um segundo losango com a mesma

area e perimetro.

Logo, a area da regido contornada pelo losango é a metade da area da regido
retangular, sendo:
e A medida da diagonal maior do losango igual & base do retangulo;

e Medida da diagonal menor do losango igual a altura do retangulo. Assim:

diagonal maior.diagonal menor

Area do losango =
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No outro pedaco retangular os alunos fardo com o auxilio de um compasso um circulo
com 10 cm de raio, dobrardo o circulo 4 vezes de modo que as partes obtidas sejam iguais. O
circulo sera decomposto em 16 partes iguais. Depois, organizardo as partes obtidas parecidas

com a imagem abaixo:

Organizando as partes do circulo da forma acima lembra um paralelogramo.

A érea de um paralelogramo é o produto da base pela altura. Com o auxilio de uma
régua medimos a altura da figura parecida com o paralelogramo e constatamos que €
aproximadamente o raio do circulo e a sua base, a metade do comprimento da circunferéncia.

Ent&o, neste caso, temos:

Area do paralelogramo = b.h

2
Base= ?

Altura=r
Fazendo as substitui¢des, temos:
2nr 2nr

2.7": > =Tr




AVALIACAO

A avaliacdo € um processo continuo, por isso, em cada atividade cabe ao professor

observar as dificuldades apresentadas pelos alunos para serem solucionadas.

Através de um jogo no final da aula, o professor podera analisar melhor se realmente
os alunos compreenderam significativamente o contetdo apresentado neste plano de trabalho.
Em um saco terdo 44 pecas, cada aluno retira uma ficha e falara sobre o desenho de

acordo com o que foi aprendido nas aulas de matematica. Caso retire uma frase desenhara no

quadro alguma forma geométrica com a caracteristica apresentada na ficha.

Ao menos
um dos
angulos é
obtuso.

A0 menos
dois
angulos
sao agudos

Todos os
lados tem o
mesmo
comprimento

E um
quadrilatero

Nenhum
angulo é
reto.

Somente
um par
de lados

paralelos

Ao menos um

angulo é

menor do que

90°.

Todos os

angulos tém

a mesma
medida

A0 menos um par

de lados

perpendiculares

Os pares de
lados opostos
tém o mesmo
comprimento
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Nesta brincadeira, pode se avaliar alguns descritores da matriz de referéncia de

matematica para a 8% série/9° ano do ensino fundamental do Tema 1 — Espaco e forma,

descritos abaixo:
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e D 03 - Identificar propriedades de triangulos pela comparagdo de medidas de lados e
angulos

e D 04 - Identificar relacdo entre quadrilateros por meio de suas propriedades.

e D 06 - Reconhecer angulos como mudanca de direcdo ou giros, identificando angulos
retos e ndo-retos.

e D 08 - Resolver problema utilizando propriedades dos poligonos (soma de seus an-
gulos internos, numero de diagonais, calculo da medida de cada angulo interno nos poligonos
regulares).

e D 11 - Reconhecer circulo/circunferéncia, seus elementos e algumas de suas relacoes.
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